
Echafaudage Roulant
R457

  Public Visé 

Personnels des industries, du Bâtiment et des travaux publics devant 
monter et démonter des échafaudages roulants pour réaliser leurs 
travaux en hauteur.

  Objectifs 
Savoir monter et démonter en sécurité, vérifier et réceptionner des échafaudages roulants conformément à la recommandation R457 de la Caisse 
Nationale d’Assurance Maladie (CNAM)

  Pré Requis 

Etre âgé(e) de plus de 18 ans
Etre apte médicalement pour les travaux en hauteur
Maîtriser la langue française (oral et écrit)

  Parcours pédagogique
Une formation théorique
Etudes des différents types d’échafaudages roulants.
Maîtrise et connaissances de la réglementation en vigueur.
Savoir monter et démonter des échafaudages roulants en conformité avec la 
notice d’utilisation du fabricant.
Analyse des besoins et des contraintes sur un chantier,
Analyse et réalisation d’un plan de montage, d’un plan de démontage, d’un plan 
de transformation des échafaudages.
Évaluation des risques liés aux opérations (chutes de personnes ou chutes 
d’objets).
Mise en place de mesures préventives liées aux risques.
Anticipation et mise en place de mesures de sécurité en cas de changement 
météorologique.
Une formation pratique
Montage, démontage, utilisation des échafaudages roulants.
Mise en pratique des règles de sécurité.
Entretien du matériel.

  Méthodes pédagogiques

L’itinéraire pédagogique est articulé autour d’un apport de 
connaissances théoriques relatives au montage/démontage, à la 
vérification et à l’entretien journalier d’échafaudages roulants en 
toute sécurité et d’exercices pratiques.
Tour de table de positionnement
Pédagogie active et participative
Diaporama d’animation et support stagiaire
Exercices pratiques en situation
Supports pédagogiques remis aux stagiaires : Livret R457

  Qualification Intervenant·e·s
Formateur qualifié, professionnel et suivi selon notre processus 

qualité……



Testeur qualifié par un organisme certificateur.

  Objectifs pédagogiques et d'évaluation
- Monter, démonter et utiliser un échafaudage roulant conformément 
à la notice du fabricant
- Connaître les vérifications règlementaires.
- Savoir réaliser des travaux sur échafaudage roulant en sécurité.

Présentiel - Synchrone
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Évaluation des connaissances théoriques grâce à un QCM.  Contrôle 
des connaissances pratiques à l’aide d’une grille de test  Délivrance de 
l'attestation de formation

  Méthodes et modalités d'évaluation

Afin de garantir l’accessibilité de nos formations, toute personne en situation de handicap ou rencontrant une problématique spécifique (moteur, 
sensoriel, visuel, auditif, psychique, cognitif, mental, de santé, autre) est invitée à contacter notre référent handicap, au 05 65 69 62 64, afin 
d’envisager les adaptations nécessaires.

  Modalités d'accessibilité handicap

Jours3Heures21.00

  Effectif

De 4 à 10 Personnes

  Durée

Contactez-nous !
ZERBINI Pierre
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