
DEVENIR SAUVETEUR SECOURISTE DU TRAVAIL
CFM-P F05-001-I

Public Visé 

Tout public volontaire

Objectifs 
Intervenir face à une situation d'accident du travail

Pré Requis 

Parler, lire et écrire le français

Parcours pédagogique
1. Situer son rôle de SST dans l'organisation des secours dans l'entreprise
2. Protéger de façon adaptée
3. Examiner la victime
4. Garantir une alerte favorisant l'arrivée de secours adaptés au plus près de la 
victime
5. Secourir la victime de manière appropriée
6. Situer son rôle de SST dans l'orgnisation de la prévention de l'entreprise
7. Caractériser des risques professionnels dans une situation de travail
8. Participer à la maitrise des risques professionnels par des actions de prévention

Méthodes et moyens pédagogiques

Salle de classe adaptée et équipée de vidéoprojecteur, tableau, tables 
et chaises.
Matériel d'exercice de type mannequin, plateau technique, 
maquillage, défibrilateur, téléphone, etc...)
Pédagogie particpative et d'exercice pour apprendre les gestes

Qualification Intervenant(e)(s)

Formateur CARSAT

Code CPF

RS5801

Objectifs pédagogiques
Savoir porter les premiers secours à toute victime d'un accident ou 
d'un malaise
Savoir faire et communiquer un bilan de situation
Être acteur de la prévention dans l'entreprise

Epreuve certificative

Méthodes et modalités d'évaluation

A demander à la responsable Handicap

Modalités d'Accessibilité

Jours2

Heures

Durée
14.00

Effectif

Groupe de 4 à 10 personnes

Contactez-nous !
Sabine JAURAS
RESPONSABLE FORMATION

Tél. : 0442794731
Mail : s.jauras@c-f-m.fr
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