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  Public Visé 

Toute personne étant amenée à participer à l’organisation de la 
sécurité incendie de son établissement, faisant partie de l’équipe de 
1ère intervention.

  Objectifs 
La formation Equipier de Première Intervention permet :

De savoir réagir face à un départ d’incendie et adopter les bons réflexes ;

De spécialiser le personnel formé à la première intervention à la connaissance approfondie de l’intervention dans l’attente des sapeurs-
pompiers.

  Pré Requis 

Il n'y a pas de prerequis pour cette formation.
Toutefois, pour offrir les meilleures conditions de réussite, nous 
préconisons de savoir lire, écrire et parler la langue française.

Pour rappel :
Le stagiaire doit être âgé de 18ans (sauf dérogation).

  Parcours pédagogique
Formation théorique :

Présentation de l’incendie et définition de l'incendie.

Fondamentaux et principes généraux de sécurité incendie, règle APSAD, notion 
de réglementation du code du travail, ERP ou ICPE.

Le triangle de feu.

Les classes de feu.

Les causes d’un incendie.

Notion de résistance et de réaction au feu d’un matériau.

Les fumées et ses dangers.

Les modes de Propagation du feu.

Conduite à tenir face à un local enfumé sans mise en danger pour l'intervenant.

Consignes d'évacuation.

Conduite à tenir d’un équipier face à une alarme.

Présentation des différents moyens de secours (extincteurs, Ria…).

Mode de fonctionnement des différents types d’extincteurs.

Distances d’attaques en fonction de différents extincteurs.
Formations pratique :

Pratique d’extinction sur bac à feux écologique avec différents types 
d’extincteurs.

Visite du site en étudiant les moyens de 1er secours, SSI, les consignes de 
sécurité incendie, la disposition des issues de secours …

  Méthodes pédagogiques

La formation alterne apports théoriques et mises en situation 
pratiques.
Les exercices pratiques sur feux réels sont réalisés à l’aide de 
générateurs de flammes à gaz, homologués, propres, sans fumées et 
sans dangers pour les stagiaires.

  Qualification Intervenant·e·s
« Formateur expérimenté et pédagogue. Professionnel passionné et ayant une expérience terrain significative lui permettant d'illustrer son 
intervention avec des exemples concrets.

  Objectifs pédagogiques et d'évaluation
Savoir mettre en œuvre les moyens  d’extinctions de l'entreprise.
Savoir déclencher l'alarme incendie et transmettre l'alerte aux 
secours.
Savoir préparer l'arrivée des secours.
Connaître la procédure interne de l'entreprise en matière de départ de 
feu.

Présentiel - Synchrone

Demander un devis par téléphone : 04.72.79.05.82 ;
Par mail : adv@alyence-groupe.com
Ou sur notre site : www.alyence.com
L'accès en formation se fait dès la contractualisation et selon disponibilités.

  Modalités d'entrée en formation
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Formation en présentiel.

Evaluation formative (lors de la partie pratique) basée sur des mises 
en situation tout au long de la formation.

Évaluation théorique en fin de formation

Délivrance d'une attestation de fin de formation et d'un certificat de 
réalisation.

Évaluation à chaud pour mesurer la satisfaction stagiaire.

Évaluation à froid 10 jours après la formation.

  Méthodes et modalités d'évaluation

Pour les personnes en situation de handicap, un accompagnement spécifique peut être envisagé afin de faciliter le parcours

  Modalités d'accessibilité handicap

Jour0.5Heures3.50

  Effectif

10 candidats maximum

  Durée
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