
Arrimage des charges – PL / SPL
ArrimagePL-SPL

  Public Visé 

Toute personne, expérimentée ou non, appelée à conduire un 
véhicule Poids Lourd ou Super Lourd et à réaliser des opérations de 
transport nécessitant l’arrimage des charges.

  Objectifs 
À l’issue de la formation, le stagiaire sera capable de :
Identifier les responsabilités et obligations du conducteur liées à l’arrimage
Vérifier l’adéquation et la stabilité des charges transportées
Choisir et mettre en œuvre les techniques d’arrimage adaptées
Appliquer les consignes de sécurité lors des opérations de transport
Repérer et signaler les anomalies ou situations à risque

  Pré Requis 

Aptitudes médicales requises
Être âgé de 18 ans minimum

Sécurisez vos opérations de transport et réduisez les risques d’accidents grâce à une 
formation opérationnelle dédiée à l’arrimage des charges sur véhicules Poids Lourds et 
Super Lourds. Cette formation permet aux conducteurs de maîtriser les techniques 
d’arrimage conformes à la réglementation et aux bonnes pratiques professionnelles.

  Parcours pédagogique
Partie théorique
Réglementation liée au transport et à l’arrimage des charges
Responsabilités et qualités du conducteur
Rôle des organismes de prévention
Sécurité en entreprise et facteurs d’accidents
Pictogrammes de manutention et produits dangereux
Adéquation et stabilité des charges (abaques de charge)
Techniques d’élingage et d’arrimage lors du transport de charges

Partie pratique
Vérification de l’adéquation du véhicule à l’opération de transport
Contrôle du matériel d’arrimage
Mise en œuvre des techniques d’arrimage adaptées
Circulation en sécurité avec une charge arrimée
Identification et signalement des anomalies

  Qualification Intervenant·e·s
Formateur professionnel expérimenté en conduite PL/SPL et en sécurité du transport et de l’arrimage des charges.

  Objectifs pédagogiques et d'évaluation
Identifier les responsabilités et obligations du conducteur liées à 
l’arrimage
Vérifier l’adéquation et la stabilité des charges transportées
Choisir et mettre en œuvre les techniques d’arrimage adaptées
Appliquer les consignes de sécurité lors des opérations de transport
Repérer et signaler les anomalies ou situations à risque

Cette formation vise à transmettre les connaissances théoriques et pratiques nécessaires à l’arrimage sécurisé des charges lors du transport en PL 
et SPL. Elle aborde la réglementation, les responsabilités du conducteur, la stabilité des charges et les techniques d’arrimage, avec des mises en 
situation pratiques sur véhicules.

  Les + métier 

Présentiel - Synchrone
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- Contrôle des connaissances théoriques
- Évaluation des savoir-faire lors des exercices pratiques
- Validation des acquis en fin de formation
- Délivrance d’une attestation de formation / aptitude à l’arrimage en 
sécurité

  Méthodes et modalités d'évaluation

Nos formations sont accessibles aux personnes en situation de handicap. Une étude des besoins spécifiques est réalisée en amont afin d’adapter 
les modalités pédagogiques si nécessaire.

  Modalités d'accessibilité handicap

Jour1Heures7.00

  Effectif

De 1 à 3 Personnes

  Durée

Contactez-nous !
ADV ASSISTANT ADV Tél. : 0680657300

Mail : adv@alyence-groupe.com
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