
CATEC® – Certificat d’Aptitude à Travailler en Espaces 
Confinés – Surveillant / Intervenant

CATEC-SI

  Public Visé 

Tout salarié travaillant ou devant travailler en espaces confinés dans 
le domaine de l’eau et de l’assainissement et amené à exercer la 
fonction de surveillant et/ou d’intervenant.

  Objectifs 
À l’issue de la formation, le participant sera capable d’identifier les risques liés aux interventions en espaces confinés, de mettre en œuvre les 
mesures de prévention adaptées et d’utiliser les équipements de sécurité nécessaires.
Selon le rôle exercé, il sera également capable d’assurer la surveillance d’une intervention ou d’intervenir en espace confiné en appliquant les 
procédures de sécurité, d’alerte, de secours et d’évacuation.

  Pré Requis 

Êtreamenéàtravaillerouàassurerlasurveillanced’interventionsenespacesc
onfinésdansledomainedel’eauetdel’assainissement.
Êtreapteàréaliserlesexercicespratiquesinhérentsàlaformationetàutiliserle
séquipementsdeprotectionnécessairesàl’interventionenespaceconfiné.
SeprésenteràlaformationavecunetenuedetravailadaptéeetlesEPInécessai
resàlaréalisationdesexercicespratiques.
L’employeurs’assuredel’aptitudedusalariéauregarddescontraintesspécifiq
uesliéesauxinterventionsenespacesconfinésetauportdeséquipementsdep
rotectionrequis.

Prévenir les risques et intervenir en toute sécurité dans les espaces confinés du domaine de 
l’eau et de l’assainissement.

  Parcours pédagogique
PRÉPARATION À L’INTERVENTION EN ESPACE CONFINÉ
Caractéristiques et identification des espaces confinés.
Identification et analyse des risques.
Cadre réglementaire et principes généraux de prévention.
Procédure d’alerte et organisation des secours.
Préparation et sécurisation d’une intervention.
Balisage et sécurisation de la zone.
Ventilation de l’espace confiné.
Prévention des risques de chute de hauteur.
Utilisation et contrôle des équipements de protection individuelle.
Utilisation des masques auto-sauveteurs.
Utilisation et contrôle des détecteurs de gaz.
Principes de consignation.

DISPOSITIF CATEC® – SURVEILLANT / INTERVENANT
Présentation du dispositif CATEC®.
Cadre réglementaire applicable.
Risques liés aux interventions en espaces confinés.
Rôles et responsabilités des différents acteurs.
Préparation et organisation d’une intervention.
Procédures, permis et protocoles associés.

  Méthodes pédagogiques

Alternance d’apports théoriques et de mises en situation pratiques.
Présentation et échanges autour des risques rencontrés lors des 
interventions en espaces confinés.
Démonstrations et exercices pratiques d’utilisation des équipements 
de sécurité.
Mises en situation représentatives des conditions d’intervention.
Exercices d’entraînement préparant aux épreuves certificatives.

  Objectifs pédagogiques et d'évaluation
Identifier les caractéristiques d’un espace confiné et repérer les 
risques spécifiques liés à une intervention.
Mettre en œuvre les mesures de prévention et les procédures 
préalables nécessaires à une intervention en espace confiné.
Utiliser et contrôler les équipements de sécurité, de protection et de 
communication nécessaires à l’intervention.
Assurer, en qualité de surveillant, une présence constante et mettre 
en œuvre les procédures d’alerte et de secours.
Réaliser, en qualité d’intervenant, une intervention et appliquer les 
procédures d’évacuation en respectant les règles de sécurité.

Formation CATEC® Surveillant – Intervenant destinée aux salariés amenés à travailler en espaces confinés dans le domaine de l’eau et de 
l’assainissement. Elle permet d’identifier les risques, d’appliquer les procédures de prévention et de sécurité et de maîtriser les équipements 
nécessaires à l’intervention.

  Les + métier 

Présentiel - Synchrone
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RÔLE DU SURVEILLANT
Maintien des conditions de sécurité pendant l’intervention.
Surveillance permanente de l’intervention.
Communication avec les intervenants.
Application des procédures d’alerte et de secours.

RÔLE DE L’INTERVENANT
Application des procédures d’intervention.
Utilisation des équipements de sécurité.
Repérage et prévention des risques.
Application des procédures d’évacuation.

MISES EN SITUATION ET ÉVALUATION
Vérification du matériel et préparation du site.
Balisage, ventilation, détection et prévention des chutes.
Mises en situation pratiques.
Exercices d’entraînement.
Épreuves certificatives.

  Qualification Intervenant·e·s
Formation réalisée en sous-traitance par un organisme membre du Groupe VALTO dont ALYENCE Formation fait également partie. La formation 
est dispensée par des formateurs CATEC® répondant aux exigences du dispositif.

Supports pédagogiques.
Équipements de protection individuelle et équipements spécifiques aux interventions en espaces confinés.
Matériel de détection et de contrôle d’atmosphère.
Moyens de ventilation.
Équipements de protection contre les chutes.
Masques auto-sauveteurs.
Moyens de communication.
Matériel permettant la réalisation des mises en situation et exercices pratiques.

  Moyens pédagogiques

Évaluation continue des connaissances et savoir-faire au cours des 
séquences théoriques et pratiques.
Évaluation de la capacité du stagiaire à mettre en œuvre les 
procédures et équipements de sécurité lors de mises en situation 
représentatives d’une intervention en espace confiné.
Réalisation d’exercices d’entraînement et d’épreuves certificatives 
conformément au dispositif CATEC®.

  Méthodes et modalités d'évaluation

Formation accessible aux personnes en situation de handicap sous réserve de la compatibilité avec les exigences liées aux exercices pratiques et 
aux conditions d’intervention en espace confiné. Les besoins d’adaptation sont étudiés en amont de la formation avec le référent handicap 
ALYENCE Formation.

  Modalités d'accessibilité handicap

Mettre à disposition un espace adapté à la formation théorique ainsi que les installations et équipements nécessaires aux exercices pratiques, 
selon les conditions définies préalablement avec ALYENCE Formation.
Les stagiaires devront disposer d’une tenue de travail adaptée et des EPI requis pour la réalisation des exercices pratiques.

  Moyens à mettre en oeuvre
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Jours2Heures14.00

  Effectif

De 2 à 8 Personnes

  Durée

Contactez-nous !
ADV ASSISTANT ADV Tél. : 0472790582

Mail : adv@alyence-groupe.com
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