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Journée Sécurité

Cette journée de formation s’adresse a I’ensemble des collaborateurs de I’entreprise pour Full E-Learning
promouvoir la prévention des risques sous forme de modules interactifs et pratiques. Elle

comprend des ateliers sur la manipulation d’extincteurs, les risques routiers, et I’utilisation

d’un défibrillateur, permettant de sensibiliser efficacement aux bons réflexes en situation

d’urgence. Une évaluation par quiz est prévue a la fin de chaque module

Objectifs

Promouvoir la prévention des risques via la sensibilisation des collaborateurs de I'entreprise sous une forme de journée sécurité avec différents
modules

Les + métier

La formation est congue pour répondre a I'obligation d’information sur les risques professionnels en entreprise. Adaptée a tous les publics, elle
s’organise en modules pratiques et ludiques d’une journée, couvrant les fondamentaux de la prévention : théorie et manipulation des extincteurs
sur feu réel, conduite a tenir face a un arrét cardiaque avec utilisation d’un défibrillateur (DAE), et sensibilisation aux risques routiers
professionnels. Cette action collective favorise une culture de la sécurité partagée.

9 Public Vise Pre Requis

Toute personne de I'entreprise Aucun

Objectifs pédagogiques et d'évaluation

Utilisation d'un défibrillateur
Manipulation des extincteurs
Sensibilisation aux risques routiers

Parcours pédagogique

Manipulation des extincteurs :

La théorie du feu

Le mode de propagation

Les différentes classes de feu

Les moyens d’extinction

Manipulation d’extincteurs sur feu réels

Risques routiers :

Comprendre la « tache de conduite » dans le travail du salarié
Partager la chaussée avec les autres usagers

Evaluer les enjeux que représentent les accidents de la route pour le salarié, son entreprise et la société
Présentation des régles de sécurité au volant :

Distances

Anticipation

Démonstration de leur nécessité.

Utilisation d'un défibrillateur :

Présentation de la « chaine de survie »

La protection de la victime

L’alerte — Appel aux secours

La reconnaissance d’un arrét cardiaque :

Théorie

Pratique

La victime est inconsciente :

Position latérale de sécurité

La victime est inconsciente et ne respire plus :

Réanimation cardio-pulmonaire associée a une défibrillation automatisée
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Méthodes pédagogiques

Exposé avec une grande interactivité en utilisant des moyens visuels et
audio pour la partie théorique
Mise en situation pratique

Qualification Intervenant-e-s
Intervenants reconnus dans la profession

= Méthodes et modalités d'évaluation

Quizz aprés chaque module de sensibilisation

Modalités d'accessibilité handicap

L’occasion pour nous de vous rappeler que nous avons conscience que le handicap n’est pas forcément visible. N’hésitez pas a prendre contact
avec notre référente handicap Mme VIDAL Ludivine

@ Durée Effectif
7.00 Heures 1 Jour De 1 a 30 Personnes
Marion LEGRY Tél. : 0645054938
Contactez-nous !

Conseillére en développement de compétences Mail : marion.legry@forminprev.com
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