
Sensibilisation aux risques routiers
PREV001

  Public Visé 

Tout salarié amené à se déplacer en mission avec un véhicule de 
société ou personnel
Tout salariés dans la mesure où ils sont exposés aux risques 
d’accidents de trajet

  Objectifs 
Sensibiliser les opérateurs sur les limites physiologiques du corps et aux statistiques générales d’accidentologie automobile
Revoir des points « essentiels » du code de la route.
Comprendre et casser certaines idées reçues sur la conduite

  Pré Requis 

Parler et lire et/ou comprendre à l’oral le français.

Cette formation s’adresse à tous les salariés amenés à se déplacer pour le travail ou lors de 
trajets domicile-travail. Elle vise à sensibiliser aux risques routiers en revisitant les 
fondamentaux du Code de la route, en identifiant les idées reçues sur la conduite et en 
abordant les effets du stress, de la fatigue et des conditions météorologiques sur le 
comportement au volant. La session comprend des ateliers pratiques et tests interactifs 
pour renforcer la prise de conscience individuelle et collective.

  Parcours pédagogique
Tronc commun :
Comprendre la « tâche de conduite » dans le travail du salarié
Partager la chaussée avec les autres usagers
Evaluer les enjeux que représentent les accidents de la route pour le salarié, son entreprise et la société
Variante 1 :
Identifier les risques spécifiques aux différents contextes météorologiques
Appréhender et adapter sa conduite à ces différents contextes
Connaître les équipements du véhicule et leurs utilisations
Variante 2 :
Savoir préparer son itinéraire
Identifier les risques et les bonnes pratiques de conduite associées (organisation des déplacements, gestion des communications, impact du stress au volant)
Identifier le véhicule comme véritable outil de travail et garantir son bon fonctionnement
Variante 3:
Comprendre les responsabilités du salarié et de l’employeur
Sensibiliser aux conséquences des mauvais comportements abusifs
Briser les idées reçues sur le gain de temps en circulation et comprendre le Code de la Route
Nous sommes à votre écoute pour votre programme sur mesure en fonction de VOS problématiques

  Méthodes pédagogiques

Méthode applicative et expérientielle (divers outils pédagogiques de 

  Objectifs pédagogiques et d'évaluation
Sensibiliser les opérateurs sur les limites physiologiques du corps et aux statistiques générales d’accidentologie automobile

Revoir des points « essentiels » du code de la route.
Comprendre et casser certaines idées reçues sur la conduite

La formation s’adresse à tous les collaborateurs amenés à conduire dans le cadre de leur activité professionnelle. Cette formation permet de 
comprendre les enjeux de la sécurité routière en entreprise, d’analyser les risques spécifiques (conduite en conditions météo difficiles, 
communication au volant, fatigue, stress), de casser les idées reçues sur le gain de temps, et de revoir les points clés du Code de la route. Des 
outils interactifs (tests, lunettes, exercices sur tablette) favorisent l’appropriation des bonnes pratiques. Formation accessible, éligible à une 
personnalisation selon les contextes métiers.

  Les + métier 

Présentiel - Synchrone
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tests et d’ateliers à pratiquer comme des lunettes, des tablettes 
numériques et des exercices de positionnement

  Qualification Intervenant·e·s
Formateur et animateur expert en sécurité routière reconnu par le ministère de l’intérieur

Evaluations formatives en continu

  Méthodes et modalités d'évaluation

L’occasion pour nous de vous rappeler que nous avons conscience que le handicap n’est pas forcément visible. N’hésitez pas à prendre contact 
avec notre référente handicap Mme VIDAL Ludivine

  Modalités d'accessibilité handicap

Formation Sensibilisation aux risques routiers

  Sanction formation

Jour0.5Heures3.50

  Effectif

De 1 à 10 Personnes

  Durée

Contactez-nous !
Marion LEGRY
Conseillère en développement de compétences

Tél. : 0645054938
Mail : marion.legry@forminprev.com
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