
Habilitation à la conduite d'un pont roulant et l'utilisation 
des élingues

R423

  Public Visé 

Toute personne de l'entreprise devant utiliser un pont roulant de 
manière occasionnelle ou permanente et amenée à réaliser un 
élingage des charges

  Objectifs 
Connaitre les risques liés à l’utilisation du pont roulant et des élingues
Conduire en sécurité le matériel
Analyser les risques pour une situation donnée
Maitriser les techniques d'élingage et de manoeuvre de charges
Effectuer la maintenance préventive du matériel et des apparaux

  Pré Requis 

Lire, écrire, comprendre le Français. Etre agé de 18 ans minimum. Etre 
apte médicalement.

Cette formation permet aux salariés amenés à utiliser un pont roulant, d’acquérir les 
connaissances essentielles en matière de sécurité, de conduite, d’élingage et de 
manutention des charges. Elle aborde à la fois la théorie et la pratique afin d’assurer une 
maîtrise complète des équipements et des risques. À l’issue de la session, une attestation 
de formation conforme à la réglementation est délivrée.

  Parcours pédagogique
La réglementation :
Les responsabilités de chacun
Le cadre réglementaire (utilisation et contrôle)
Lexique du levage et de l’élagueur
Connaissances des apparaux de levage :
Fonctionnement des élingues
Vérification des élingues
CMU ou WLL
Facture de mode d’élingage
Coefficient d’utilisation et de rupture
Différents types d’élingues (fibres synthétiques, fibres parallèles, chaînes, câbles, anneaux, manilles)
Principaux types d’accidents :
Décrochage de la charge
Rupture de l’élingue
Basculement de la charge
Coincement des membres supérieurs
Chute d’une partie d’une charge fractionnée
Sécurité :

  Objectifs pédagogiques et d'évaluation
Connaitre les risques liés à l’utilisation du pont roulant et des élingues
Maitriser la conduite en sécurité le matériel
Analyser les risques pour une situation donnée
Maitriser les techniques d'élingage et de manoeuvre des charges
Effectuer la maintenance préventive du matériel et des apparaux

Cette formation R423 s’adresse à tout salarié amené à conduire un pont roulant, qu’il s’agisse d’une utilisation ponctuelle ou régulière. Elle 
permet de comprendre les risques liés aux opérations de levage, de maîtriser les gestes de commandement, les techniques d’élingage, ainsi que la 
maintenance préventive du matériel. Une attestation de formation est délivrée conformément à la réglementation FPC.

  Les + métier 
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Consignes relatives à l'utilisation des ponts roulants
Consignes relatives à l'utilisation des élingues
Législation
Gestes de commandement
Technologie :
Eléments constitutifs du pont roulant
Eléments constitutifs des élingues
Environnement de travail de l’élingueur :
Cycle de manutention
Engins de levage
Mouvement de grue
Plaques et courbes des charges
Elingue :
Influence des angles
Protection et stockage des élingues
Entretien des élingues
Choix des élingues en fonction de l'usage
Les mouflages
Les apparaux
Pratique de conduite :
Cabine et commande au sol par radio ou boîte à boutons
Exercices de manutention en atelier

  Méthodes pédagogiques

Méthode active
Exposé et discussions s'appuyant sur des moyens audio-visuels
Mise en situation du formateur en salle et sur le terrain
Documents de référence

  Qualification Intervenant·e·s
Personnel qualifié dans la formation et l'évaluation des formations techniques à la conduite d'équipements - attesté à la base en prévention des 
risques professionnels (INRS)

Délivrance d'une attestation de formation à l'utilisation des ponts 
roulants conformément à la réglementation de la FPC

  Méthodes et modalités d'évaluation

L’occasion pour nous de vous rappeler que nous avons conscience que le handicap n’est pas forcément visible. N’hésitez pas à prendre contact 
avec notre référente handicap Mme VIDAL Ludivine

  Modalités d'accessibilité handicap

Pont roulant et EPI pour les stagiaires (chaussures, casque, gants, gilet haute visibilité)

  Moyens à mettre en oeuvre

Formation Pont Roulant - Palan

  Sanction formation

Jours2Heures14.00

  Effectif

De 1 à 6 Personnes

  Durée

Contactez-nous !
Marion LEGRY
Conseillère en développement de compétences

Tél. : 0645054938
Mail : marion.legry@forminprev.com
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