
Montage, démontage, utilisation d'échafaudage roulants 
et travail en hauteur- 7 H

R457

Obligatoire pour tout intervenant sur échafaudage roulant : offrez à vos salariés une 
formation complète, alliant théorie et pratique, pour travailler en hauteur en toute 
sécurité.

Présentiel - Synchrone

  Objectifs 
La formation Montage-Démontage d’Échafaudage Roulant vous apporte les compétences nécessaires pour travailler en toute sécurité. Maîtrisez 
le cadre réglementaire, le montage et le démontage selon les notices techniques, ainsi que les vérifications périodiques et la réception des 
équipements. Devenez autonome dans l’utilisation sécurisée des échafaudages roulants

La formation Montage-Démontage d’Échafaudage Roulant vous apporte les compétences nécessaires pour travailler en toute sécurité. Maîtrisez 
le cadre réglementaire, le montage et le démontage selon les notices techniques, ainsi que les vérifications périodiques et la réception des 
équipements. Devenez autonome dans l’utilisation sécurisée des échafaudages roulants

  Les + métier 

  Public Visé 

Tout personnel aspirant à devenir opérateur pour les opérations liées au 
montage, démontage, utilisation des échafaudages roulants selon la 
notice du fabriquant.

  Pré Requis 

Toute personne amenée à monter, démonter et utiliser les 
échafaudages.
Ayant plus de 18 ans, sachant lire, écrire et compter.

  Objectifs pédagogiques et d'évaluation
Acquérir les connaissances du cadre réglementaire relatives aux échafaudages.
Acquérir les compétences nécessaires au montage et au démontage d’un échafaudage roulant dans les limites de la notice technique du fabricant.
Être capable de réaliser chacun des examens réglementaires afin d’en effectuer la réception ainsi que l’ensemble des vérifications périodiques. 
Savoir utiliser une échafaudage roulant en sécurité.
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  Parcours pédagogique
FORMATION THÉORIQUE 
Module 1 : Réglementation et principes généraux de sécurité
– Présentation des textes réglementaires : décret du code du travail du 01/09/2004 – 21/12/2004 et recommandation R 457.
– Les échafaudages roulants selon la norme NF EN 1004-1.
– Obligations de l’employeur et du salarié : responsabilités juridiques.
– Identification des risques liés à l’utilisation des échafaudages (chutes, renversements, environnement).
– Les acteurs de la prévention et les principes de la prévention.
Module 2 : Connaissance du matériel et contrôle avant utilisation
– Les protections individuelles et collectives.
– Typologies d’échafaudages roulants et leurs usages spécifiques.
– Terminologie et exemple de montage et démontage.
– Lire un plan de montage et/ou une notice, définir l’implantation, les appuis, le vent, etc.
– Vérification des éléments structurants : roues, garde-corps, plateformes, échelles d’accès.
– Points de contrôle préalables : stabilité, assemblage correct.
– Le contrôle visuel et fonctionnel sur site.
FORMATION PRATIQUE 
A partir de la notice de l’échafaudage roulant :
Module 3 : Montage et démontage sécurisé & vérifications
– Préparation en amont : matériel, organisation du chantier, formalités, environnement, balisage, etc.
– Lecture et application du manuel d’instructions du fabricant.
– Démonstration des techniques de montage et démontage.
– Mise en situation : montage complet en équipe sous supervision.
– Vérification de l’échafaudage.
– Réalisation des examens de vérifications réglementaires .
Module 4 : Utilisation et déplacements sécurisés
– Techniques de déplacement : manipulation et stabilisation.
– Gestion des conditions extérieures (vent, sol irrégulier).
– Simulations d’utilisation sur chantier : pose d’outils, mouvements sur plateforme.

  Méthodes pédagogiques

Participation active des candidats lors des apports théoriques et des 
mises en situation.
Un tour de table de positionnement permet à notre formateur de 
vérifier l’adéquation du parcours de chaque stagiaire et de s’adapter. 
Nous mettons un point d’honneur sur les temps d’échanges entre nos 
formateurs et les stagiaires tout au long de leur parcours de formation.

Apport théorique en présentiel. ( sous forme de diaporama , d’exercices 
ou de vidéos) . Nous remettons un livret pédagogique complet qui est 
une aide précieuse pour le test théorique final.
Nos centres disposent de salles adaptées à la formation qui respectent 
en tout point les réglementations en vigueurs. Nos infrastructures et 
nos moyens matériels permettent de reproduire les conditions réelles 
de situations de travail. Nos Plateaux techniques avec aire d’évolution 
répondent aux exigences de cette réglementation R457
Apport pratique par des mises en situations professionnelles.

  Moyens pédagogiques

  Qualification Intervenant·e·s
Intervenants expérimentés ayant une solide expérience des échafaudages et ayant validé un parcours de qualification.

Test théorique : Évaluation sous la forme d’un QCM sur les 
connaissances générales, l’utilisation et la technologie des échafaudages 
roulants
Test pratique : Évaluation pratique lors d’une mise en situation 
pratique.

  Méthodes et modalités d'évaluation
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Nous sommes conformes aux arrêtés en vigueur et relatifs à l'accessibilité aux personnes handicapées des établissements recevant du public et 
des installations ouvertes au public. Les personnes en situation d’handicap sont invitées à contacter notre référent handicap afin d’étudier les 
possibilités de suivre la formation au 02.40.83.00.23

  Modalités d'accessibilité handicap

Pour les formations sur le site du client. Le client s'engage à mettre un échafaudage roulant conforme avec sa notice de montage.

  Moyens à mettre en oeuvre

Jour1Heures7.00

  Durée
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