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S’ENTRAÎNER À INTERVENIR AVEC UN ARI 

 

Ref : ARI (Septembre 2024) 

 
Nature de la formation : Action de formation 
 
Durée : 1 demi-journée 
 
A qui s’adresse la formation : Ce stage s’adresse aux personnes susceptibles d’utiliser un appareil 
respiratoire isolant. Il est nécessaire d’être apte au port de l’Appareil Respiratoire Isolant sous la 
responsabilité de l’employeur. 
 
Public en situation de handicap : 
Notre référent handicap est à votre disposition : accueil.handicap@gesip.com 
 
Objectifs du stage :  
 
Savoir se protéger dans une atmosphère non respirable, toxique, asphyxiante ou supposée comme telle. 
 
Objectifs pédagogiques : 
 

• Connaître les caractéristiques d’un ARI 

• Se familiariser au port d’un EPI chimique 

• Calculer votre autonomie 

• Evoluer en portant un ARI 
 
Prérequis :  

• Aucun 
 
Système de validation des acquis :  

• Validation des acquis de la formation lors d’un test final (format QCM) 
 
Organisation par thèmes : 
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1er jour 

 
08h00 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
12h00 

 
Accueil des stagiaires 
Présentation de Gesip 
Tour de table, attentes des participants 
Les objectifs de la formation 
 
Présentation théorique d’un ARI 
Parcours d’initiation en extérieur et en milieu clos sous fumée 
 
Evaluation des acquis (QCM) 
Evaluation de satisfaction 
 
Débriefing  
 
Fin de la formation 
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