Formation échafaudage roulant (R457) compétences au

R457

choix.

La durée varie selon I'expérience et les compétences demandées. 1 a 2 jours.

Objectifs

Présentiel - Synchrone

Etre capable :

- de monter/démonter un échafaudage roulant de I'entreprise dans le respect des régles de sécurité et de prévention,

- de réaliser la vérification journaliere,

- d’utiliser un échafaudage roulant de I'entreprise dans le respect des régles de sécurité et de prévention,
- d'acquérir les connaissances légales nécessaires notamment en matiere de responsabilité,

@ rublic visé

Toute personne appelée a monter et/ ou a vérifier et/ou a utiliser un
échafaudage roulant.

Objectifs pédagogiques et d'évaluation

Pré Requis

Etre agé de 18 ans minimum, étre reconnu apte médicalement au travail
en hauteur, sans restriction de port de charges.

Parcours pédagogique

Se situer et étre acteur de la prévention des risques

Monter et démonter un échafaudage roulant conformément a la
notice du fabricant

Réaliser les vérifications de mises, remises en service, trimestrielles et
journaliéres d’un échafaudage roulant

Méthodes pédagogiques
Formation théorique en salle :
Animation par le formateur a I'aide d’un support par vidéoprojecteur
et des exercices en groupe. (Exposé, questions réponses, exercices)
Formation pratique :
Application pratique mise en ceuvre du matériel et
montage/démontage d'un échafaudage roulant, de norme NF EN1004,
avec garde-corps a montage en sécurité. Un plancher tous les 2m de

Qualification Intervenant-e-s

Formateur expérimenté dans le montage et |'utilisation des
échafaudages roulants.

1/ Echafaudages roulants

Réglementation et législation.

Pourquoi une formation.

Constitution de |'échafaudage roulant.

Vérification journaliére.

2/ Mise en ceuvre des matériels.

Protections individuelles et collectives.

Analyse de risques.

Inspection et préparation du matériel.

Préparation au sol.

Montage d'un échafaudage roulant selon la R 457 avec garde-corps a montage en
sécurité.

Vérification journaliére.

Démontage.

Conditionnement et stockage du matériel.

Repli du chantier.

3/ Vérification

Responsabilités du vérificateur.

Adéquation de I'échafaudage.

Contraintes spécifiques du site.

Stabilité et résistance des appuis aux charges verticales.
Eléments assurant la résistance aux charges verticales.
Eléments assurant la résistance aux charges horizontales.
Conformité des niveaux de travail.

Conformité des acces et des protections collectives.
Consignes d'utilisation.

Rédaction d'un rapport de vérification pour chaque échafaudage
4/ Utilisation des échafaudages roulant en toute sécurité selon la R457
5/ Contréle des connaissances et savoir-faire.

Tests théoriques et pratiques.

6/ Synthése de stage.
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& Méthodes et modalités d'évaluation

Evaluation théorique par un QCM avec 70% de réussite.

@ Durée Effectif

7.00 Heures 1 Jour De 1 a 8 Personnes

Contactez-nous !
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