
Optimiser son travail quotidien en utilisant l'intelligence 
artificielle de ChatGPT

ChatGPT

"Soyez prêt pour demain grâce à ChatGPT et l’intelligence artificielle."
Anticipez les évolutions et prenez une longueur d’avance en intégrant l’IA dans votre 
activité. ChatGPT vous offre des solutions simples et puissantes pour optimiser votre 
gestion du temps, automatiser vos tâches répétitives et rester compétitif dans un monde 
en constante évolution. Avec cette formation, soyez équipé pour faire face aux défis de 
demain dès aujourd’hui.

Présentiel - Synchrone

Dans un monde en constante évolution, l’intelligence artificielle se positionne comme un levier clé pour automatiser, analyser et 
optimiser les tâches professionnelles. Cette formation vise à initier les participants aux bases de l’IA, en mettant un accent 
particulier sur ChatGPT et d’autres outils simples d’accès. À travers des exemples concrets et des ateliers pratiques, les participants 
découvriront comment intégrer l’IA dans leurs activités quotidiennes pour gagner du temps, améliorer leur précision et se 
concentrer sur les tâches à forte valeur ajoutée.

  Les + métier 

  Public Visé 

Tout public

  Pré Requis 

Venir à la formation avec un PC portable

  Objectifs pédagogiques et d'évaluation
Comprendre les bases de l'intelligence artificielle
Maitriser la rédaction de prompts efficaces
Connaitre et maitriser les différents modèles de ChatGPT
Utilisation avancée et création de modèles GPT personnalisés
Explorer le futur de l'IA

  Parcours pédagogique

1. 
Introduction aux bases de l'intelligence artificielle :
Les concepts fondamentaux de l'IA et leurs applications concrètes.
Exemples de solutions IA utilisées dans divers secteurs.
Rédaction et optimisation des prompts :
Techniques pour formuler des requêtes claires et précises.
Exercices pratiques pour améliorer la pertinence des résultats IA
Découverte des modèles de ChatGPT :
Présentation des versions (GPT-3, GPT-4, etc.) et de leurs caractéristiques spécifiques.
Comparaison des usages et des cas d'applications pour chaque modèle.
Utilisation avancée et création de modèles GPT personnalisés :
Techniques avancées pour optimiser les réponses.
Atelier pratique : Élaborer et affiner un modèle GPT pour un cas concret.
Le futur de l'intelligence artificielle :
Discussion sur les tendances émergentes et les innovations à venir.
Débat sur les enjeux éthiques et professionnels liés à l'IA.
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  Méthodes pédagogiques

La formation adoptera une méthode active, axée sur des 
échanges enrichissants entre professionnels et des cas pratiques 
pour une application directe des connaissances, se déroulant en 
présence pour maximiser l'interaction et l'engagement. Ce cadre 
présentiel permettra aux participants de bénéficier d'une 
expérience pratique tout en étant guidés.

Test des connaissances acquises et délivrance d'une attestation de fin 
de formation

  Méthodes et modalités d'évaluation

Nos formations sont accessibles sous conditions. Merci de nous contacter au préalable afin de vérifier, avec le formateur, si certains
aménagements sont nécessaires.

  Modalités d'accessibilité handicap

Jour1Heures7.00

  Effectif

De 3 à 6 Personnes

  Durée

  Contactez-nous !
Christophe CAMY
Directeur

Tél. : 0682693442
Mail : christophe.camy@forma-so.com
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