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CACES R484 PONTS ROULANTS ET PORTIQUES A
COMMANDE AU SOL INITIAL OU RECYCLAGE CAT10U 2

OPTION

R484

Objectifs

Acquérir les connaissances théoriques et pratiques nécessaires a I'utilisation en sécurité des ponts roulants en vu d’obtenir son autorisation de

© Public visé

Toute personne appelée a utiliser de fagon habituelle ce type
d’équipement

Pré Requis

o Etre 4gé d’au moins 18 ans
o Etre reconnu apte médicalement

Parcours pédagogique

® Durée

7.00 Heures 1 Jour

CONNAISSANCES THEORIQUES

- Connaissances générales

* Réglementation

e Devoirs

* Responsabilités

- Technologie des ponts roulants

e Les caractéristiques fonctionnelles

e Les dispositifs de sécurité, leur fonction
e Les organes de services et leur réle

e Les accessoires de levage

o 'adéquation du pont roulant

- Les ponts roulants

o Les différentes catégories

e Les types de ponts roulants

- L’élingage

e Les regles d’élingage

o Les détériorations

- Exploitation des ponts roulants

e Les risques liés a I'utilisation des ponts roulants
e Les principales causes d’accident

e Les risques de chute de la charge

e ’environnement

e La visibilité

e Les opérations de fin de poste - maintenance

SAVOIR-FAIRE PRATIQUES

- Prise de poste, mise en service et vérification
- Conduite et manoeuvres

- Elingage
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- Fin de poste, opérations d’entretien quotidien, maintenance
Catégorie 1 : commande au sol

Catégorie 2 : Commande cabine
Option possible commande au sol

Les + métier

Art. R. 4323-55 & R. 4323-56 du Code du travailArrété du 2 Décembre 1998Circulaire DRT 99/7 du 15 Juin 1999Décret n°2015-172 du 13 février

Objectifs pédagogiques

Connaitre la réglementation, les devoirs et responsabilités

Connaitre la technologie des ponts roulants et portiques

Connaitre les principaux types de ponts roulants et les dilérentes catégories

Connaitre la capacité des ponts roulants et des portiques

Connaitre les risques liés a leur utilisation

Etre capable d’exploiter les ponts roulants et portiques

Savoir utiliser les accessoires de levage et connaitre les regles d’élingage

Etre capable d’electuer les vérifications d’usage des ponts roulants et portiques

Etre capable d’electuer une prise de poste, une fin de poste, les vérifications d’usage et les opérations d’entretien courant
Etre capable de conduire et manoeuvrer un pont roulant ou une portique

Méthodes mobilisées

* Supports d’animation pédagogique standardisés, utilisés en vidéo-projection.

Qualification Intervenant(e)(s)

Les formateurs sont formés a la pédagogie, expérimentés dans la conduite des ponts de la catégorie concernée, et titulaires du ou des CACES®
correspondants.

& Méthodes d'évaluation

(Via notre réseau CERTITESTS chez SCF)

Les épreuves théoriques et pratiques de la conduite de pont roulant
sont

réalisées en fin de formation conformément a la Recommandation
R484 de la CNAMTS en vue de la délivrance d’une

Attestation a la Conduite En Sécurité (ACES) par catégorie de pont.

- Selon la Recommandation R484, |le renouvellement de |'autorisation
de conduite est obligatoire avec une périodicité de 5 ans.

- Cette formation est sanctionnée par une Attestation individuelle de
fin de formation.

- Cette formation fait I'objet d’'une mesure de la satisfaction globale
des stagiaires sur |'organisation et les conditions d’accueil, les qualités
pédagogiques du formateur ainsi que les méthodes, moyens et
supports utilisés.

Modalités d'accessibilité handicap
Vous reporter a I'onglet "accessibilité"

EXPERTISE FORMATION BBM - Numéro de déclaration d'activité (ne vaut pas agrément de |'état) : 73650058865

EXPERTISE FORMATION BBM - 20 Route de Juillan - ZAC des Pyrénées - 65420 Ibos afag
Tél. : 0562530011 - Fax : - Site internet : www.sudformationbbm.com - e-mail : contact@sudformationbbm.com

SAS au capital de 13 000 € - N° Siret : 50800796000042 - Code NAF : 8559A
Organisme certifi¢ QUALIOPI sous le N° 2020/88185.4




DEXPERTISE
“rritx BBM |

Tarifs Effectifs
Inter (Par Stagiaire) : Nous consulter 6
Intra (Par Jour) : Nous consulter

Contactez-nous !

Formation éligible au CPF. Vous pouvez vous inscrire sur Mon Compte Formation : voir descriptif détaillé ci-dessous

Certificateur : INSTITUT NATIONAL RECHERCHE SECURITE - Validité certification : Date enregistrement 31/10/2024 | fin validité : 31/10/2029

1 : Certificat d'aptitude a conduire en sécurité (CACES) Recommandation 484 catégorie 1 : Ponts roulants et portiqgues a commande au sol - RS 6879
Certificateur : INSTITUT NATIONAL RECHERCHE SECURITE - Validité certification : Date enregistrement 05/12/2024 | fin validité : 28/11/2029

2 : Certificat d'aptitude a conduire en sécurité (CACES) Recommandation 484 catégorie 2 : Ponts roulants et portiques a commande en cabine - RS 6934

FORMATION
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