
Formation engins de chantier + tests CACES ® R482 Cat C1-
F

R482

  Public Visé 

Toute personne de plus de 18 ans appelée à conduire un engin de 
chantier

  Objectifs 
Maîtriser les connaissances théoriques et pratiques requises pour l'utilisation en sécurité des engins de chantier dans un cadre professionnel 
conformement à la recommandation R482 de la CNAM.
Assurer la maintenance de 1er niveau du matériel utilisé.

  Pré Requis 

Maîtrise et compréhension orale et écrite du français

Cette formation vous permettra de conduire en sécurité des engins de chantier.
Tout conducteur d'engin de chantier qui exécute des travaux à proximité de réseaux 
souterrains, aériens ou subaquatiques doit disposer des connaissances théoriques et 
pratiques et être titulaire d'une AIPR délivrée par son employeur.

  Parcours pédagogique
Théorie :
Accueil stagiaire, présentation du centre, du formateur réfèrent
Théorie ( Les différents acteurs de prévention)
Règlementation, technologie, et sécurité.
Classification et technologie, sécurité (les principaux risques liés à l’utilisation des 
chariots), selon la recommandation CNAM R482.
Plaques de charges, principes d’utilisation des chariots et sécurité.
Prise de poste théorique,
Plan de circulation,
Les panneaux règlementaires.
Pratique :
Prise de poste sur les engins,
Accéder au poste de conduite.
Vérification des organes de sécurité.
Conduite et positionnement.
Mode opératoire,circulation et placement.
Circulation (en charge).
EAO en alternance (outils informatique).
Chargement, déchargement de camion ou remorque.
Fin de poste
Evaluation CACES® :
Evaluation théorique
Evaluation pratique

  Méthodes pédagogiques

Salle de cours
Présentiel augmenté
Pédagogie active
Individualisation
Activité en autonomie
Aire d'évolution selon la recommandation de la CNAM R482

  Qualification Intervenant·e·s
Formateurs titulaires des diplômes/ titres et certificats requis - Les examinateurs sont certifiés testeurs par Global certification

  Objectifs pédagogiques et d'évaluation
Maîtriser les connaissances théoriques et pratiques requises pour 
l'utilisation en sécurité des engins de chantier dans un cadre 

Présentiel - Synchrone
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Mise en situation avec des exercices pratiques.
QCM,Certificat de réalisation
Cette formation fait l'objet d'une mesure de satisfaction globale des 
stagiaires sur l'organisation et les conditions d'accueil, les qualités 
pédagogiques du formateur ainsi que les méthodes, moyens et 

  Méthodes et modalités d'évaluation

Manche Formations est un Etablissement de 5ème catégorie répondant à la politique 'Accessibilité Handicap'

  Modalités d'accessibilité handicap

Délivrance Certificat Aptitude à la Conduite En Sécurité

  Sanction formation

Jours3Heures21.00

  Durée

Contactez-nous !

Formation éligible au CPF. Vous pouvez vous inscrire sur Mon Compte Formation  : 5081

Gildas MARTIN
Directeur de centre

Tél. : 0233499656
Mail : contact@m-formations.com

Descriptif détaillé RNCP / RS  - France Compétences
Certificateur : CAISSE NATIONALE DE L'ASSURANCE MALADIE - Date enregistrement : 02/03/2020
C1 : Certificat d'aptitude à conduire en sécurité (CACES) Recommandation 482 catégorie C1 : Engins de chargement à déplacement alternatif - RS 5123
F : Certificat d'aptitude à conduire en sécurité (CACES) Recommandation 482 catégorie F : Chariots de manutention tout-terrain - RS 5101
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