
Dispositif "Ancre à corps mort"
ACM

Public Visé 

Personne amenée à installer et à utiliser le dispositif "ancre à corps 
mort" pour effectuer des travaux

Pré Requis 

Maitrise de la langue d'enseignement : lu, écrit et parlé

Professionnalisez vos collaborateurs pour leur permettre d'installer et d'utiliser un dispositif "Ancre à 
corps mort" pour effectuer des travaux !

Parcours pédagogique
Accueil et présentation des objectifs
Les risques des travaux en hauteur
Présentation et utilisation du dispositif
Rappel gestes et postures
Les contrôles du matériel
Montage du dispositif

Méthodes et moyens pédagogiques

Moyens pédagogiques
Apports théoriques en salle et mise en situation pratique (montage du 
dispositif)
Moyens techniques
Salle de formation équipée (PC ou tablette + vidéoprojecteur)
Dispositif "Ancre à corps mort" de 300 kg
Outillage permettant le montage/démontage du dispositif (clé de 30, 
clé dynamomètrique permettant de serrer à des valeurs de couple de 
20, 30 et 50 Nm, adaptateur, douille de 30 mm)
Moyens humains
Formateur qualifié par SOCOTEC Formation Nucléaire

Objectifs pédagogiques
Installer et utiliser le dispositif "ancre à corps mort" pour effectuer 
des travaux
Vérifier et entretenir le dispositif

Evaluation formative au cours de la session

Méthodes et modalités d'évaluation

Jour0.5

Heures

Durée
3.00

Effectif

De 1 à 6 personnes
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Contactez-nous !
Service commercial Tél. : 0820820214

Mail : formation.nucleaire@socotec.com
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