
PORT DU HARNAIS SUR SITE EQUIPE
FORM01

  Public Visé 

Toutes personnes utilisant des EPI (harnais et systèmes antichute) 
même de manière ponctuelle pour des accès et travaux en hauteur

  Objectifs 
Acquérir les connaissances pratiques et théoriques de l'utilisation du harnais et des antichutes afin d'être en sécurité pour le travail en hauteur sur 
un site équipé

  Pré Requis 

Ne pas avoir de contre-indication médicale à la pratique des travaux en 
hauteur

Maitrise de la langue Francaise

Stage accessible au plus de 18ans (débutants ou confirmés)

  Parcours pédagogique
MODULE THEORIQUE :
- Sensibilisation aux risques et aux chutes de hauteur
- Texte règlementaire européens et nationaux
- La protection collective
- La protection individuelle (normes et obligations)
- Force choc, facteur de chute, tirant d'air
- Droit et devoir du salarié
- Droit et devoir de l'employeur
- Test d'évaluation théorique (QCM)

MODULE PRATIQUE :
- Choisir et vérifier ses EPI en fonction de la situation de travail
- Savoir analyser les risques lié à son poste de travail
- Utilisation du harnais
- Choisir les ancrages adaptés pour se sécuriser
- Savoir se déplacer sur une ligne de vie
- Savoir utiliser un antichute mobile ou à rappel automatique en sécurité
- Savoir utiliser les longes doubles en sécurité

  Objectifs pédagogiques et d'évaluation
Savoir choisir et vérifier ses EPI en fonction de la situation de travail
Savoir analyser les risques lié à son poste de travail
Savoir se déplacer sur une ligne de vie
Savoir utiliser un antichute mobile ou a rappel automatique

Présentiel - Synchrone

Mise en situation des stagiaires, analyse et actions, bilan et 
évaluation individualisée aux travaux en hauteur

Remise d'une attestation de formation avec avis du formateur et 
compétences acquises

  Méthodes et modalités d'évaluation

Sur demande, en fonction des profils, le référent handicap du département validera ou non le suivi de la formation

  Modalités d'accessibilité handicap

Jour1Heures7.00

  Effectif

De 5 à 7 Personnes

  Durée

Contactez-nous !
Alison ANGELIER
Resp. Formation

Tél. : 0681457538
Mail : contact@altiprevention.fr
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