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Soins des pieds

Pratiquer les soins des pieds a domicile, dans le respect du cadre de compétences, afin de prévenir les
complications et d’assurer la qualité des soins

Objectifs opérationnels

e Identifier les éléments anatomiques et comprendre le réle du pied

e Distinguer et dépister les affections pieds

e Pratiquer des soins du pied en respectant I'asepsie et le confort

e Evaluer les situations a risque, identifier les limites de compétences dans le respect du cadre légal

9 Public Visé ® Duree

Infirmiers et aides soignants 7.00 Heures 1 Jour
Pré Requis
Aucun

Programme

L'anatomie et physiologie de I'ensemble du pied

Les plaies, lésions et déformations liées au vieillissement

La toilette des pieds, les étapes du pédiluve, I'hydratation et les soins des ongles
Le consentement et le choix du patient

Les pathologies a risque : le diabeéte et les troubles circulatoires

Le cadre de compétences dans les soins des pieds

Notre valeur ajoutée

Les personnes dépendantes ne sont pas en mesure d’assurer seuls les soins d’hygiéne de leurs pieds pour de multiples raisons.
Dans le cadre des soins a domicile, les soins des pieds sont donc essentiels pour maintenir le confort et I'autonomie des patients et prévenir les
complications.

La formation propose une approche du sujet avec des ateliers pratiques.

Méthodes et moyens pédagogiques

Phase de sensibilisation et de mobilisation : quizz, tour de table, échanges de pratiques...
Apport de contenu : exposés, démonstrations...
Phase d'appropriation : exercices, mises en situation, études de cas...

Qualification Intervenant(e)(s)

Formatrice secteur sanitaire
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& Modalités d'évaluation, de suivi et d'appréciation de la qualité

Modalités d'évaluation des compétences : mises en situation professionnelle
Modalités d'évaluation des acquis : questionnaire d 'évaluation des connaissances préalable, en cours et final

Modalités de suivi : feuille de présence
Moyens d 'apprécier la qualité : questionnaire de satisfaction
Document de fin de formation : attestation de fin de formation

Modalités d'Accessibilité

Modalités d'acces : demande d'inscription sur le site internet, par mail, téléphone ou rendez-vous

Date a la demande en Intra et selon le calendrier des formations en Inter
Accessibilité handicap : aménagements possibles, contacter le référent handicap au : 05 65 73 58 01 formation@e-santeformation.fr

Possibilité de restauration a proximité

Tarifs Effectif
12 maximum
Intra (Par Jour) : Nous consulter

Contactez-nous !
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