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Entretien du cadre de vie dans le cadre d'un

accompagnement a domicile

Réaliser I'entretien du logement dans le cadre d'un accompagnement a domicile et d'une relation d'aide

Objectifs opérationnels

- Organiser son intervention selon les besoins et habitudes de la personne aidée

- Mettre en oeuvre les techniques d'entretien appropriées et respectueuses des surfaces a entretenir

- Appliquer les régles d'hygiene selon I'état des surfaces tout en respectant les principes d'économie et de respect de I'environnement
- Appliquer les régles de sécurité et d'ergonomie selon les risques identifiés

@ rublic visé (O Duree

Professionnels de I'aide a domicile débutants ou dans le cadre d'une 7.00 Heures 1 Jour
mise a jour des compétences

Pré Requis
Aucun

Programme

Le repérage des gestes du quotidien indispensables a I'entretien du domicile qui ne peuvent plus étre effectués en autonomie

L'observation du logement, ce qu'il dit de la personne, de son histoire, de sa culture, de ses gouts, de ses habitudes

La tenue professionnelle et les régles d’hygiene

Le matériel et les équipements de nettoyage et d’entretien

Les produits d’entretien conventionnels : leur fonction, les conditions d’utilisation et les dangers liés a leur manipulation (lecture des étiquettes)

Les revétements les plus courants, leurs particularités et leur entretien. Les salissures les plus courantes et leur traitement.

Les techniques et les protocoles d’entretien courant et d’entretien de fond selon les différentes pieces du logement (cuisine, sanitaires, chambre incluant la
réfection des lits, autres piéces...)

Les gestes et postures adaptées a la sécurité et I'économie d'effort

Notre valeur ajoutée

L'entretien du logement et du cadre de vie est souvent le point de départ d'une mission d'accompagnement a domcile. C'est a travers cette
premiere activté que se noue la relation d'aide. La personne qui fait appel a une aide dans ce domaine consent a ouvrir son logement et donc son
intimité. De la qualité du travail fourni, dépend la confiance accordée et les bases de I'accompagnement. Le positionnement professionnel de
I'aide a domicile repose sur sa capacité a mettre I'entretien courant du logement au service de la relation d’aide. La formation propose de
nombreuses mises en situation pratique dans un appartement pédagogique.

Méthodes et moyens pédagogiques

Phase de sensibilisation et de mobilisation : quizz, tour de table, échanges de pratiques...
Apport de contenu : exposés, démonstrations...
Phase d'appropriation : exercices, mises en situation, études de cas...

Qualification Intervenant(e)(s)

Formateur dans le domaine de I'aide a la personne
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& Modalités d'évaluation, de suivi et d'appréciation de la qualité

Modalités d'évaluation des compétences : mises en situation professionnelle

Modalités d'évaluation des acquis : questionnaire d 'évaluation des connaissances préalable, en cours et final
Modalités de suivi : feuille de présence

Moyens d 'apprécier la qualité : questionnaire de satisfaction

Document de fin de formation : attestation de fin de formation

Modalités d'Accessibilité

Modalités d'acces : demande d'inscription sur le site internet, par mail, téléphone ou rendez-vous

Date a la demande en Intra et selon le calendrier des formations en Inter
Accessibilité handicap : aménagements possibles, contacter le référent handicap au : 05 65 73 58 01 formation@e-santeformation.fr

Possibilité de restauration a proximité

Tarifs Effectif
Inter (Par Stagiaire) : 185.00 € Net de taxe 6310
Intra (Par Jour) : Nous consulter

Contactez-nous !
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