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ROUT

Sensibilisation aux risques routiers

OBJECTIFS
Prendre en compte dans sa conduite, les facteurs de risques. 
Adopter des principes simples permettant de réduire le risque routier en mission. 
Appliquer quelques règles d'éco-conduite.

PARTICIPANTS
Toutes personnes concernées par les risques routiers en missions.

MÉTHODES
Ateliers pratiques et utilisation d’outils permettant la prise de conscience des différents facteurs de risque. 
Identification de ses propres facteurs de risque au volant (auto positionnement). 
Échange d’expériences et de bonnes pratiques.

ÉVALUATION
Cette formation ne fait pas l'objet d'une évaluation des acquis et des compétences.

ITINÉRAIRE PÉDAGOGIQUE
u Le risque routier au travail : une réalité (chiffres clés) 
u Les enjeux de la prévention : enjeux financiers, humains, et de responsabilité 
u Les facteurs de risque routier et les bonnes pratiques associées pour réduire le risque : 
Le véhicule et son entretien • L’organisation des déplacements (nécessité, moments…) 
• Le conducteur : alimentation, repos, communications lors des déplacements, stress au volant 
u Principes de l’éco-conduite.

MODALITÉS
Durée : 0.5 jour
Prix : 225 € H.T.


