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SSTFORFC

Formateur Sauveteur Secouriste du Travail 
Maintien et actualisation des compétences

OBJECTIFS
Organiser et animer les sessions de formation initiale et continue des SST dans le respectant des directives, 
consignes et programmes de la CNAM et de l'INRS. 
Assurer l’apprentissage des comportements et des gestes du SST de ses stagiaires. 
Organiser l'évaluation de ses stagiaires. 
Evaluer les aptitudes de ses stagiaires à mettre en œuvre les techniques de premiers secours.

PARTICIPANTS
Formateurs de Sauveteurs Secouristes du travail.

MÉTHODES
Exposés et exercices pratiques.

ÉVALUATION
Evaluation continue et tests d’aptitudes pédagogiques en fin de formation conformément au référentiel 
de l'INRS. 

ITINÉRAIRE PÉDAGOGIQUE
u La démarche d’intervention du formateur SST 
Pratiques quotidiennes • Retour d’expériences 
uL’actualisation de la formation  
Risques spécifiques et modalités pratiques • Les statistiques accidents du travail (AT) et des maladies 
professionnelles (MP), leurs causes et leurs coûts Révisions des référentiels INRS et des procédures 
administratives. 
u La maîtrise des gestes techniques 
Révision des gestes d’urgence et de la pédagogie utilisée • Simulation d’animation de séquences.

MODALITÉS
Durée : 3 jours
Prix : 1 080 € H.T.

Seuls les candidats qui ont suivi l'intégralité de la formation pourront être présentés à l'évaluation certificative.


