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SSTFORPED

Formateur de Sauveteurs Secouristes du Travail 
Perfectionnement pédagogique

OBJECTIFS
Préparer, utiliser et entretenir le matériel pédagogique SST. 
Animer les séquences pédagogiques et réaliser la démonstration pratique des différentes conduites à tenir. 
Animer un atelier d'apprentissage des gestes de sauveteurs lors de cas concrets. 
Evaluer les aptitudes de ses stagiaires à mettre en œuvre les techniques de premiers secours.

PARTICIPANTS
Formateurs SST souhaitant conforter ou suivre l’évolution des séquences pédagogiques après plusieurs 
années d’animation de sessions.

MÉTHODES
Animation et analyse de séquences pédagogiques.

ÉVALUATION
Cette formation ne fait pas l'objet d'une évaluation des acquis et des compétences.

ITINÉRAIRE PÉDAGOGIQUE
u L’actualisation de la formation 
Risques spécifiques et modalités pratiques avec révisions des procédures administratives 
• Examen du dernier Référentiel de formation ED 7001 de l’INRS, avec le contenu et l’articulation 
des différentes séquences pédagogiques • Présentation des dernières statistiques accidents du travail (AT) 
et des maladies professionnelles (MP) avec les causes et leurs coûts • Exercices d’animation des premières 
séquences du programme de formation SST avec les compétences 1, 2, 3 et 6 du référentiel.

MODALITÉS
Durée : 1 jour
Prix : 390 € H.T.

Ce programme tient compte de la nécessité d’harmonisation des séquences pédagogiques du programme 
SST au regard du référentiel de formation ED 7001 INRS défini par la circulaire 53/2007 du 3 décembre 2007. 
Il ne peut en aucun cas dispenser le candidat de l’obligation de formation de maintien et d’actualisation des 
compétences prévue tous les 3 ans (date à date).


