
 

 
 

FORMATION  
 MONTAGE, DEMONTAGE, UTILISATION EN SECURITE 

ECHAFAUDAGE FIXE 
 

 

 

PUBLIC & PREREQUIS 

Toute personne de l’entreprise devant monter, démonter et utiliser les échafaudages pour réaliser 
leurs travaux.  
Être âgé(e) de plus de 18 ans.  
Absence de contre-indication médicale aux travaux en hauteur 
Comprendre la langue française 
Posséder les EPI 
 

OBJECTIFS GENERAUX 

A l’issue du stage, les stagiaires seront capables de monter et de démonter en sécurité des 
échafaudages fixes de pieds, conformément à la notice du fabricant.  
 

EFFECTIF   

8 stagiaires maximum par session de formation 

 
DURÉE  

14 heures (2 jours)   
 

LIEU  

A définir : Cholet 49 / Angers 49 / Beaupréau 49 / Nantes 44 

 
PROGRAMME 

Accueil et présentation de la formation 
 
1.Les risques liés au travail en hauteur 
2.Les travaux e hauteur (les accidents du travail, la protection collective et individuelle) 
3.La connaissance du matériel (terminologie, adéquation matériels) 
4.L’analyse de notices constructeurs (plan de montage, caractéristiques techniques) 
5.La sécurité au Montage (analyse de situation, principes de prévention) 
6.Les règles de stabilité (les ancrages, les stabilisateurs) 
7.Utilisation en sécurité de l’échafaudage 
8.La manutention du matériel (les appareils de levage, les bons gestes) 
9.Mise en application pratique sur site : 
9.1- Montage avec garde-corps MDS 
9.2- Montage avec Harnais et système anti-chute 
 
 



 

 

 
 
 

 

OUTILS ET MOYENS MIS A DISPOSITION 

➢ Méthodes pédagogiques  
Alternance d’exposés, études de situations concrètes et exercices pratiques. 
 

➢ Moyens techniques 
Salle équipée d’un ensemble multimédia 
Support pédagogique de type POWER POINT 
Echafaudage fixe de pied 
 

➢ Moyens humains  
Formateur qualifié ayant une expérience pratique de l’utilisation des EPI antichute 
 

VALIDATION DES ACQUIS 

Évaluation théorique et pratique 
 


