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ECOCONDUITE VL.

La formation est accessible a tout conducteur titulaire du permis de conduire de catégorie ~ Présentiel - Synchrone
B en cours de validité. Elle a pour but d’améliorer la conduite en appliquant les

principes de la conduite rationnelle et économique et de réduire de fagon significative la

consommation de carburant, la sinistralité automobile et le colt d’entretien des véhicules.

La formation est optimisée pour 3 stagiaires et se déroule sur une journée de 7 heures.

Objectifs

Améliorer sa conduite en appliquant les principes de la conduite rationnelle et économique.
Réduire de fagon significative la consommation de carburant et la sinistralité automobile.

9 Public Vise Pre Requis

La formation Eco-conduite VL s’adresse aux conducteurs de véhicules  Tout conducteur titulaire du permis de conduire de catégorie B en cours
légers particuliers ou professionnels souhaitant adopter une conduite  de validité

économique et sécurisée, et elle permet d’accéder a des postes de

chauffeur, commercial itinérant ou agent de service mobile.

Parcours pédagogique

Accueil :
® Présentation de la journée

1ére mise en situation de conduite :
o Conduite libre

o Evaluation individuelle et analyse

e Enregistrement du parcours

Retour d'expérience et apports techniques :
o Analyse des parcours individuels
e Facteurs influents sur la consommation : I'homme, la machine, I'environnement

2éme mise en situation de conduite (commentée) :
o Conduite commentée

e Evaluation individuelle et analyse

e Enregistrement du parcours

Retour d'expérience et bilan :

e Comparaison des deux enregistrements
e Analyse

e Bilan de la formation

Méthodes pédagogiques
Véhicule VL équipé de 5 places assises
Salle équipée d’un ensemble multimédia
Support pédagogique de type POWER POINT
Logiciel de remontée d’enregistrements (Eco-Max) équipant le
véhicule dédié a la formation
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& Méthodes et modalités d'évaluation

Sur un trajet type, évaluation de I'écart entre le positionnement de
chaque participant au début et a la fin de la formation grace a un
systéme embarqué spécifique. Les deux enregistrements permettent
au stagiaire d’apprécier sa progression entre les deux trajets et de
mettre en évidence avec le formateur ses marges de progres.

Un support de formation, le bilan personnel du stagiaire ainsi qu’une
attestation de formation seront remis a chaque participant.

Modalités d'accessibilité handicap

Accessible aux personnes en situation de handicap sous certaines conditions. Nous contacter pour plus de précisions.

@ Durée Effectif

7.00 Heures 1 Jour De 1 a 3 Personnes
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