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R486 - PLATES-FORMES ELEVATRICES MOBILES DE

PERSONNES

La formation peut accueillir jusqu'a 12 stagiaires et se déroule sur une période de 2 a 4

Présentiel - Synchrone

jours (du recyclage a la formation initiale). Formation possible sur les sites de Cholet,

Andrezé, Trélazé.

Objectifs

Etre capable de réaliser les contrdles nécessaires avant et aprés chaque utilisation d’une Plateforme Elévatrice Mobile de Personnes (PEMP)
Assurer la conduite et I'exploitation en toute sécurité de cette Plateforme en fonction de la configuration des lieux et de I’environnement de

travail.
Acquérir les bases de maintenance élémentaire
Obtenir le CACES® R486 (validité 5 ans)

Les + métier

La formation peut accueillir jusqu'a 12 stagiaires et se déroule sur une période de 2 a 4 jours (du recyclage a la formation initiale). Formation

possible sur les sites de Cholet, Andrezé, Trélazé.

© Fublic visé

La formation R486 s’adresse aux professionnels amenés a utiliser des
plateformes élévatrices mobiles de personnel (nacelles) pour
travailler en hauteur, et elle permet d’accéder a des postes dans le
BTP, la maintenance, I'industrie ou I'événementiel nécessitant des
interventions en hauteur en sécurité: monteur / installateur, agent de
maintenance, technicien du batiment, électricien, agent de nettoyage
industriel, agent de maintenance industrielle ou encore intervenant
en logistique et événementiel (montage de structures, éclairage,
signalétique).

Objectifs pédagogiques et d'évaluation

Pré Requis

Toute personne affectée a la conduite, I'utilisation, la démonstration ou
la maintenance des Plateformes Elévatrices Mobiles de Personnes
(PEMP) de catégories A—B—C.

Savoir parler, lire, écrire et comprendre le frangais.

Etre apte médicalement a la conduite des nacelles et au travail en
hauteur.

Tests réalisés par Ageneau Formation, organisme testeur agréé.

CACES ® délivrés par sous réserve de réussite au test pratique et théorique

Parcours pédagogique

ACCUEIL ET PRESENTATION DE LA FORMATION
e Theme 1: Le conducteur et la réglementation
e Theme 2 : Les documents

e Théme 3 : La technologie

e Theme 4 : L'utilisation

e Théme 5 : Les abaques

e Theme 6 : Les risques et accidents

CATEGORIE ET OPTION DU CACES® R486
Plateformes Elévatrices Mobiles de Personnes - PEMP (validité 5 ans) :

Catégorie A (1A et 3A) :

PEMP a élévation verticale :

e Dont la translation est possible uniquement lorsque la plate-forme est en position basse (1A)
e Ou dont la translation peut étre commandée depuis la plate-forme lorsqu’elle est en position haute (3A)

Catégorie B (1B et 3B) :

PEMP a élévation multidirectionnelle :

e Dont la translation est possible uniquement lorsque la plate-forme est en position basse (1B)
e Ou dont la translation peut étre commandée depuis la plate-forme lorsqu’elle est en position haute (3B)

Catégorie C:
e Conduite hors production des PEMP des catégories A ou B
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Méthodes pédagogiques Moyens pédagogiques
Formation théorique :
Formateur qualifié
Salle équipée d’un ensemble multimédia
Support pédagogique de type POWER POINT (Les contenus de formation
sont adaptés aux spécificités et a 'utilisation d’une grue auxiliaire de
chargement).
Nacelles de types : 1A & 3A et/ou 1B & 3B
Un livret de formation et une attestation de formation seront remis a
chaque participant.
Formation pratique :
Nacelles de types :1A-3B-1B-3B
Plateau technique : double structure nacelles.

Synthése du stage :

Un livret de formation et une attestation de formation seront remis a
chaque participant.

Attestation de formation individuelle

Formation 100% en présentiel

Qualification Intervenant-e-s
Formateur qualifié

& Méthodes et modalités d'évaluation

Evaluation théorique et pratique Tests réalisés par Ageneau
Formation, organisme testeur agréé.

Modalités d'accessibilité handicap
Accessible aux personnes en situation de handicap sous certaines conditions. Nous contacter pour plus de précisions.

Sanction formation

Délivrance Certificat Aptitude a la Conduite En Sécurité

(O Durée Effectif

28.00 Heures 4  Jours De 3 a 12 Personnes

Contactez-nous ! Prune BELLANGER Tél. : 0785035944
" Responsable d’Exploitation et Administrative Mail : prune.bellanger@ageneau.fr

Formation éligible au CPF. Vous pouvez vous inscrire sur Mon Compte Formation : voir descriptif détaillé ci-dessous

Descriptif détaillé RNCP / RS - France Compétences
Certificateur : INSTITUT NATIONAL RECHERCHE SECURITE - Validité certification : Date enregistrement 15/12/2024 | fin validité : 18/12/2029
A : Certificat d'aptitude a conduire en sécurité (CACES) Recommandation 486A catégorie A : PEMP a élévation verticale - RS 7000
B : Certificat d'aptitude & conduire en sécurité (CACES) Recommandation 486A catégorie B : PEMP a élévation multidirectionnelle - RS 7001 o o
C : Certificat d'aptitude a conduire en sécurité (CACES) Recommandation 486A catégorie C : Conduite hors production des PEMP - RS 7002 >

Cette offre de formation
est éligible &

MON
COMPTE
FORMATION
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