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INC-14-
PF 

 Recyclage Équipier de Première Intervention avec unité mobile 
  

CONTENU 

OBJECTIFS 

Savoir donner l’alarme. 
Être capable d’utiliser les moyens de 
première intervention face à un début 
d’incendie. 
 
PUBLIC CONCERNÉS ET PRÉ-REQUIS 

Tout personnel. 
Être âgé de 18 ans minimum, être apte 
médicalement et avoir des connaissances 
en langue française afin de comprendre les 
instructions. 
 
MOYENS PEDAGOGIQUES, TECHNIQUES 
ET D’ENCADREMENT 

Formation action avec alternance de 
théorie en unité mobile et de pratique par 
manipulations, exercices, simulations. 
 
L’espace mobile nécessite un accès d’une 
hauteur de 3,5 m, un emplacement de 8 m 
x 3 m et un branchement électrique 220 
volts à moins de 50 m 
 
Supports numériques, photos, vidéos, 
manuel stagiaire. 
 
7 personnes maximum par formateur par 
groupe de 1h30 soit 14 personnes par ½ 
journée. 
 
MODALITÉS D’ÉVALUATION DES ACQUIS 
ET DOCUMENTS DÉLIVRÉS 

Évaluation des connaissances tout au long 
de la formation. 
Délivrance d’une Attestation de présence. 
 
DUREE 

1h30 par groupe de 7 personnes 

 
 

LA COMBUSTION 

• Différents aspects 

• Les limites d’inflammabilité 

• Les causes de feu, d’explosion et de propagation 

• Mesures élémentaires de prévention (appui audiovisuel) 

 

CONDUITE À TENIR EN PRÉSENCE D’UN FEU 

• Le triangle du feu 

• Les classes de feux 

• Les agents extincteurs 

• Les phénomènes d’extinctions 

• Description et fonctionnement des matériels extincteurs en 

service dans l’établissement (appui audiovisuel) 

 

PRATIQUE SUR FEUX 

• Extinctions de feux : de solides, liquides, gaz, métaux (produits 

utilisés dans l’établissement) 

• Interventions isolées 

• Interventions en équipes 

 
 


