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INC-06  Évacuation - Guide file et Serre file 
  

CONTENU 

OBJECTIFS 

Connaitre les principes de base d’une 
évacuation (répondre à l’obligation du code du 
travail) 
Être sensibilisé aux consignes d’évacuation des 
bâtiments. 
Connaitre le signal sonore d’alarme, le 
cheminement, les techniques, les conduite à 
tenir pour évacuer les personnes dans les 
meilleures conditions. 
 
PUBLIC CONCERNÉS ET PRÉ-REQUIS 

Toute personne de l’entreprise. 
Avoir des connaissances en langue française 
afin de comprendre les instructions. 
 
MOYENS PEDAGOGIQUES, TECHNIQUES 
ET D’ENCADREMENT 

Formation action avec alternance de théorie 
en salle et de pratique avec simulation de 
cas concrets avec générateur de fumée, 
mannequin de sauvetage,…. 
Supports numériques, vidéos, photos, 
dépliant stagiaire. 
12 personnes maximum par formateur. 
 
MODALITÉS D’ÉVALUATION DES ACQUIS 
ET DOCUMENTS DÉLIVRÉS 

Évaluation des connaissances théoriques et 
pratiques tout au long de la formation. 
Délivrance d’une Attestation de présence. 
 
DUREE 

0.5 jour soit 3.50 heures. 

 
 

L’INSTRUCTION THEORIQUE 
 

• La règlementation 
• Les buts de l’évacuation 
• Les causes de l’évacuation 
• Les moyens organisationnels et techniques 
• Le rôle du responsable sécurité 
• Le rôle des guides et serres file 
• Le déroulement de l’évacuation 
• Faire face à la panique 

 

L’INSTRUCTION PRATIQUE 
 

• Reconnaissance des chemins d’évacuation 
• Lecture des consignes et des plans d’évacuation 
• Repérage des moyen technique (issues, bloc secours, 

SSI, PCF, alarmes...) 
• Dégagement d’urgence d’une victime 
• L’accueil des secours 

 

 

*Exercices d’évacuation (à établir et programmer avant la 
formation). 

 
 


