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CONSEIL & FORMATION

1431-04

Maintien, perfectionnement des connaissances Travail en

hauteur et utilisation du harnais

Document remis au stagiaire avant son inscription (Article L6353-8 du Code du Travail)

Objectifs (Aptitudes et compétences)

Maintenir, perfectionner ses acquis en matiéere de sécurité pour les travaux en hauteur.

Actualiser ses connaissances en prévention des risques.

Utiliser le matériel spécifique pour réaliser des travaux en hauteur, dans les conditions optimales de sécurité.
Rendre compte des difficultés et anomalies rencontrées.

Controler, entretenir et entreposer le matériel a la fin de son utilisation dans le respect des regles de I'art.

9 Public Vise @ Durée

Personne ayant déja regu une formation a la prévention des risques 3.50 Heures 0.5 Jour
de chute de hauteur et a 'utilisation du harnais.

Pré Requis

Etre 4gé de 18 ans minimum, ne pas avoir de restriction médicale pour les travaux en hauteur et avoir des connaissances en langue francaise afin
de comprendre les instructions.

Prévoir les moyens techniques suivants :

e EPI contre les chutes utilisées par I'entreprise

3 3 4 situations de travail différentes : Sur toiture / Echelle verticale avec ou sans crinoline / Mise en place d’une ligne de vie temporaire / Accés
sur point haut avec enrouleur a rappel automatique / Ligne de vie définitive / Autre situation spécifique a I'entreprise

Blocs de Compétences

EVALUATION A PRIORI DES CONNAISSANCES SUR LES TRAVAUX EN HAUTEUR
® Réglementation

o Equipements de protection collective

o Equipement de protection individuelle

o Limite d’utilisation des EPI

o Vérifications obligatoires

e Entretien, stockage et remplacement

® Regle de secours

MAINTIEN ET ACTUALISATION DES CONNAISSANCES

o Perfectionner ses connaissances en tenant compte de I’évaluation a priori
EVALUATION FORMATIVE EN SITUATION

o Analyser la situation de travail proposée et en déduire les équipements a mettre en ceuvre.
e Controler ses équipements en début et en fin de séance

o Enfiler et ajuster convenablement son harnais

e Connaitre les limites d’utilisation du matériel utilisé

e Connaitre les causes de réforme

e Connaitre la procédure de secours

MATERIELS PEDAGOGIQUES

o Salle de formation

o Equipement individuelle de protection contre les chutes utilisé par I'entreprise
® 3 a 4 situations de travail différentes :

1. Sur toiture

2. Echelle verticale avec ou sans crinoline

3. Mise en place d’une ligne de vie temporaire

4. Accés sur point haut avec enrouleur a rappel automatique

5. Ligne de vie définitive

6. Autre situation spécifique a I'entreprise

Objectifs pédagogiques
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Maintenir, perfectionner ses acquis en matiére de sécurité pour les travaux en hauteur.

Actualiser ses connaissances en prévention des risques.

Utiliser le matériel spécifique pour réaliser des travaux en hauteur, dans les conditions optimales de sécurité.
Rendre compte des difficultés et anomalies rencontrées.

Contrdler, entretenir et entreposer le matériel a la fin de son utilisation dans le respect des régles de I'art.

Méthodes mobilisées

Formation action avec alternance de théorie en salle a partir de I’expérience des participants et de pratique en situations de travail.
Supports numériques, photos, vidéos, manuel stagiaire.

Qualification Intervenant(e)(s)

Intervenant qualifié et expert dans les travaux en hauteur en toute sécurité

& Méthodes d'évaluation

Pré-évaluation des connaissances au démarrage de la formation.
Evaluation des connaissances en situation de travail.

Délivrance d’une Attestation de présence. En cas de réussite,
délivrance d’une Attestation d’évaluation aux travaux en hauteur et a
I'utilisation du harnais.

Accessibilité aux personnes handicapées

Nos formations sont accessibles aux personnes en situation de handicap. Une information préalable de I'accueil du lieu de formation est
nécessaire, afin de nous assurer de la mise en place des actions adaptées requises lors de votre formation.

Tarifs
Inter (Par Stagiaire) : Nous consulter
Intra (Par Jour) : Nous consulter
INTERFORMAT Tél. : 0243560505
Contactez-nous ! Mail : contact@interformat.fr
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