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PREV-45  Sensibilisation à la sécurité - Personnel d’encadrement 
  

CONTENU 

OBJECTIFS 

Sensibilisation à la prévention et à la sécurité. 
Information sur la législation et la 
réglementation en vigueur. 
 
PUBLIC CONCERNÉS ET PRÉ-REQUIS 

Responsable sécurité, responsable de service, 
responsable de chantier, personnel 
d’encadrement. 
Avoir des connaissances en langue 
française afin de comprendre les 
instructions. 
 
MOYENS PEDAGOGIQUES, TECHNIQUES 
ET D’ENCADREMENT 

Formation action avec alternance de 
théorie en salle et de pratique par des 
exposés, des études de cas, des vidéos. 
Supports numériques, photos, vidéos. 
10 personnes maximum par formateur. 
 
MODALITÉS D’ÉVALUATION DES ACQUIS 
ET DOCUMENTS DÉLIVRÉS 

Évaluation des connaissances tout au long 
de la formation. 
Délivrance d’une Attestation d’assiduité. 
 
DUREE 

1 jour soit 7 heures 

 
ACCIDENTS DU TRAVAIL 
• Définition (accident travail / accident trajet) et statistiques : coûts des 

accidents de travail / maladie professionnelles / accident de travail 
• Codification : Taux de fréquence /  Gravité / Cotisation. 

POLITIQUE ET RESPONSABILITÉ 
• Les risques – Dangers – La Prévention 
• Responsabilité civile et pénale : maladresse – négligence – 

manquement – fautes graves –  délégation de pouvoir. 
• Les acteurs de la Prévention (Inspecteur du travail, Médecin du 

Travail, CARSAT, Organismes de contrôle, CHSCT). 

RÉGLEMENTATION GÉNÉRALE 
• Le règlement intérieur 
• Les registres obligatoires : 

─ Consignes de sécurité 
o Principes fondamentaux 
o Fiches de postes 

─ Règles de sécurité à l’intérieur et l’extérieur de l’entreprise 
et la circulation piétonne 

─ Vérifications réglementaires (chariots, ascenseurs, monte-
charge, chaufferie, air comprimé) 

• Risques chimiques 
• Présentation du Plan de prévention (intervention des entreprises 

extérieures) 

PRÉVENTION DES ACCIDENTS 
• E.P.I (Équipement de Protection Individuelle) 

PRÉVENTION ET SECOURS 
• Incendie : 

─ Sensibilisation au risque incendie/ l’alerte- l’évacuation - 
mise à l’arrêt des installations -fermeture des portes. 

• Gestes et Postures : 
─ Postures à adopter pour les manutentions des charges/ 

Règles de base. 
• Secourisme : 

─ Sensibilisation aux premiers gestes de secours (plaies, 
fractures) 

─ La chronologie d’une intervention : protection et alerte. 
• Organisation à mettre en place 

 
 
 


