
Formation Eco-Responsable sur simulateur VL
EC.VL05

  Public Visé 

Salariés, titulaires du permis de conduire (catégorie B) en cours de 
validité, conduisant un VL lors des missions professionnelles.

  Pré Requis 

Salariés, titulaires du permis de conduire (catégorie B) en cours de 
validité, conduisant un VL lors des missions professionnelles.

  Parcours pédagogique
Prise en main du simulateur + 1 er parcours de conduite (+/- 12 minutes par 
candidat)
Explication des règles et technique (mode opératoire)
Mise en place d’exercices spécifiques en lien avec le mode opératoire + 2éme 
parcours de conduite
Débriefing
Engagement 

  Méthodes pédagogiques

Adaptées à la formation des adultes et aux objectifs : 
compréhension, prise de conscience, remédiation

Méthodes et outils centrés sur les pratiques des stagiaires

Diversité des moyens pédagogiques et des outils (présentation 
théorique, simulation, travail en groupe...)

Adaptation potentielle des scénarios pédagogiques aux spécificité du 
groupe

Diversités des modalités d’évaluation : évaluation initiale, évaluation 
formative, autoévaluation, évaluation sommative.

  Qualification Intervenant·e·s
Formateurs diplômés du titre professionnel Enseignant de la Conduite et de la Sécurité Routière ou d’un diplôme équivalent, ayant suivi un 
cursus de formation spécifique : Sécurité routière et éco conduite.

  Objectifs pédagogiques et d'évaluation
Connaître les enjeux et la pratique de l'éco-conduite en milieu 
professionnel
Réduire la consommation d'énergie et l'impact environnemental de la 
conduite des véhicules thermiques
Adopter une conduite écoresponsable, sûre, économique et 
écologique

1 animateur,

1 simulateur TGD

Fiche « ma conduite éco»

Visuels de présentation

  Moyens pédagogiques

Présentiel - Synchrone
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Autoévaluation
À partir d’un questionnaire reprenant les critères observables en lien 
avec les objectifs.

  Méthodes et modalités d'évaluation

Jour0.5Heures3.50

  Durée

Contactez-nous !
Pierrick RIGAL Tél. : 0141805207

Mail : pierrick.rigal@apave.com
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