
EXERCICE INCENDIE
INCENDIE

Public Visé 

Personnel d’entreprise (tout secteur)
• Salariés, cadres, agents de 
maîtrise
• Tous niveaux hiérarchiques
• Nouveaux arrivants 
(intégration / onboarding)

Objectifs 
Venir renforcer les témoins d’un début d’incendie, avec les moyens d’intervention disponibles sur place

Guider les secours extérieurs et faire un rapport

Organiser l’évacuation des locaux de l’entreprise

Pré Requis 

  Veuillez-vous munir de votre carte d'identité.

"En cas d’incendie, chaque seconde compte. Formez vos équipes à réagir vite et bien."

Parcours pédagogique
Formation théorique :

Le phénomène du feu et les facteurs de propagation

Définition de la sécurité incendie

Le sens des obligations de résultat prévu par la réglementation

Le signal d’alarme et l’alerte

Classes de feu et agents extincteurs

Les techniques d’évacuation de zone

Formation pratique :
Visite commentée de l’établissement. Présentation des moyens d’extinction à 
disposition avec rappel sur leurs fonctions • Systèmes de désenfumage • SSI 
(système de sécurité incendie) • Éclairage de sécurité • Diffuseurs sonores • 
Cheminement d’évacuation • Dispositifs de coupures d’urgence.

Mise en application. Exercice d’extinction par chaque participant de feux en bac 
gaz écologique • Mise en situation d’évacuation d’une zone • Apprentissage des 
techniques d’évacuation d’urgence.

Méthodes et moyens pédagogiques

Méthode essentiellement active basée sur la participation des 
apprenants. Pédagogie alternant les apports théoriques et les mises en 
situation pratiques, visite du site et des moyens à mettre en œuvre.

Exercices sur feux réels (en simulateur gaz)

Objectifs pédagogiques
Le feu : la combustion et les classes de feu

L’incendie : les modes de propagation et la fumée

L’extinction : Les procédés d’extinction, les agents extincteurs, les 
moyens d’extinction de première intervention

L’alarme et l’alerte 

Démonstration sur simulateur de feu

Exercice individuel

Qualification Intervenant(e)(s)
Un professionnel de la sécurité incendie, ancien sapeur-pompier / instructeur terrain, vous forme avec des cas concrets et des exercices 
immersifs.
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Les moyens mobilisés pour mesurer à l’aide de critères objectifs les 
acquis du bénéficiaire en cours et à la fin de la formation.

Méthodes et modalités d'évaluation

Conditions d’accueil et d’accès des publics en situation de handicap, locaux adaptés à recevoir des personnes handicapées.

Modalités d'accessibilité handicap

"Une formation incendie pensée pour votre métier : des scénarios réalistes, des gestes adaptés à votre environnement, et des réflexes qui 
sauvent."

Les + métier 

Jour0.57

Heures4.00 Inter (Par Stagiaire) : Nous consulter

Intra (Par Jour) : Nous consulter

TarifsEffectif

2 à 8 personnes

Durée

Contactez-nous !
Mélanie DUPLOUY
La Présidente

Tél. : 0672302995
Mail : fmdformation@orange.fr
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