
R408-MONTAGE DEMONTAGE ET UTILISATION 
ECHAFAUDAGES FIXES

MDUR408

  Public Visé 

Toutes les personnes qui montent et démontent ou utilisent des 
échafaudages et apte à la médecine du travail

  Pré Requis 

Veuillez-vous munir de votre carte d'identité ainsi que de vos EPI (gilet 
jaune, chaussures, casque, harnais de sécurité et une tenue adaptée pour 

  Parcours pédagogique
Partie théorique:
Introduction

Champ d'applicationù

Personnnel concerné
Accidents

Statistiques

Principaux risques d'accidents
La réglementation

Le décret 2004-924 du 01/09/2004 sur le travail en hauteur

La recommandation R408 et R457 du CNAMTS

La directive européenne 2001/45/CE du 27/06/2001

Les modifications du décret du 08/01/1965

La responsabilité pénale
La vérification du matériel

Les éléments de sécurité d'un échafaudage

Les principales causes d'usure ou de rupture des structures

Procès verbal de réception

Contrôle et détection des anomalies sur:
- Les verrous de blocage, longerons, diagonales
- Les cadres et traverses
- Les éléments de portée
- Les plateaux,...

Rendre compte des anomalies et prendre les mesures pour remédier aux 
situations dangereuses
Les opérations de montage et démontage en sécurité

Prévention des risques liés au travail en hauteur: les équipements de protection 
du monteur d'échafaudage

Etudes des techniques sur les différents types d'échafaudage de pied

Balisage et signalisation

Le risque électrique

Ancrage et amarrage

Conformité du montage par rapport au plan d'installation et/ou dispositions du 
fabricant

L'élingage et le treuillage des charges à partir de l'échafaudage

Partie pratique:

Lecture du plan de montage et préparation de la zone

Montage/ancrage et amarrage, réception, contrôle de l'échafaudage

Utilisation

  Méthodes pédagogiques

Méthode essentiellement basée sur la participation des stagiaires.

  Objectifs pédagogiques et d'évaluation
Prévention des risques liés au travail en hauteur : les équipements de 
protection du monteur d’échafaudage.
Etudes des techniques sur les différents types d’échafaudage.
Balisage et signalisation
Les risques électriques
Conformité du montage par rapport au plan d’installation et/ou 
dispositions du fabricant.
L’élingage et le treillage des charges à partir de l’échafaudage
Lecture du plan de montage et préparation de la zone de montage.
Analyse de la situation et de l’environnement de travail.
Les composants d’un système d’arrêt des chutes : le harnais, le 
système de liaison (longes, anti-chutes, mobiles à rappel automatique, 
absorbeur d’énergie) les points d’ancrage, les connecteurs.

Présentiel - Synchrone
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Test des connaissances acquises et délivrance d'une attestation de fin 

  Méthodes et modalités d'évaluation

Jours2Heures14.00

  Effectif

De 3 à 8 Personnes

  Durée

Contactez-nous !
Mélanie DUPLOUY
La Présidente

Tél. : 0672302995
Mail : fmdformation@orange.fr
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