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PROGRAMME DE FORMATION 

EQUIPIER DE SECONDE INTERVENTION (ESI) 
 

Durée : 2 jours (14 heures) 

OBJECTIFS PEDAGOGIQUES 

 
- Situer son rôle et ses responsabilités dans la démarche globale de prévention incendie 
- Repérer un risque incendie 
- Maîtriser l’utilisation des moyens d’extinction. 
- Connaître les différents moyens hydrauliques de lutte contre l’incendie, 
- Pouvoir effectuer une reconnaissance et une recherche de victime. 
 
INTERVENANT 

 
Un technicien de formation spécialiste du risque incendie 
 
PUBLIC 

 
Personnel de maintenance, responsable et agent de sécurité, personnes désignées des équipes incendie 
 
PREREQUIS 

 
Maîtrise de la langue française 
 
EFFECTIF 

 
08 personnes maximum 
 
MOYENS ET SUPPORTS PEDAGOGIQUES 

 
Salle de cours équipée, 
Vidéos / diaporamas, livret stagiaire 
Matériels et dispositifs incendie de l’entreprise. Zones intérieures et extérieures de l’entreprise. 
Consignes générales et particulières de l’entreprise. 
 
METHODES PEDAGOGIQUES 

 
Apports théoriques, mises en situations pratiques, démonstrations, travaux et exercices en groupe. 
Applications de scénarios préalablement définis avec un référent de l’entreprise 

 
PROGRAMME 

 
I – THEORIE 
La combustion et ses phénomènes 
Le triangle du feu, 
Les procédés d’extinctions, 
Classes de feu, 
Système de sécurité incendie 
Matériels de seconde intervention 
Les mesures de prévention, 
L’organisation de la sécurité, de l’équipe de seconde intervention 
Les installations hydrauliques de lutte contre l’incendie  
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II – PRATIQUE 
Connaissances et repérages des moyens d’extinction de l’entreprise, 
Visite des installations fixes d’extinction automatique de l’établissement (si dotation). 
Réalisation de manœuvres sur les équipements spécifiques de l’entreprise 
Mise en situation avec scénarios plausibles dans l’établissement 
 
MODALITE DE SUIVI 

 
Contrôle des connaissances théoriques et du savoir-faire 
Feuille d’émargement renseignée par demi-journée 
Evaluation de la satisfaction des stagiaires en fin de formation 

VALIDATION 

Délivrance d’une attestation de stage « équipier de seconde intervention ». 


