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PROGRAMME DE FORMATION 

Devenir équipier de seconde intervention 
 

Objectifs 
Mettre en oeuvre avec efficacité les moyens de seconde intervention et réaliser les différents 
scénarios de votre Plan d'Opérations Internes ou plans de secours.  
 
Public concerné et pré requis 
Equipiers de Seconde Intervention. Apte médicalement si port d'ARI.  

 
Documents délivrés 
Supports pédagogiques Sincéo. 
 
Modes pédagogiques  
Méthodes théoriques et pratiques. Formation à dominante pratique. 
 
Compétences visées et contenu 
* Situer l'importance de la prévention des risques industriels  
Principales causes d'accidents. Les conséquences. 
Les réglementations. 
Rôles et missions des ESI.  
* Identifier les risques d'incendie de son établissement  
Le site. L'étude des dangers.  
* Intégrer les consignes incendie  
Les différentes consignes (générales, spécifiques, particulières).  
Le Plan d'Opérations Internes.  
* Mettre en oeuvre les moyens de secours de l'établissement  
Les moyens de communication. 
Les équipements (protection individuelles et collectives).  
Les moyens de secours (incendie, environnementaux).  
* Réaliser les différentes missions de la première intervention  
Exercices sur feux réels. 
Scenarios de l'établissement.  
Évacuation de l'établissement.  
* Réaliser les missions de prévention  
Inspections de sécurité́. Autres missions.  
 
Dispositif et suivi d’évaluation  
Évaluations formatives. Délivrance d'une attestation en fin de stage et inscription de la formation au 
registre de sécurité incendie.  
 
 


