
MAC Formateur SST
FCFSST

  Public Visé 

Formateurs SST d’organisme de formation ou d’entreprise.

  Objectifs 
Mettre à jour ses compétences de formateur SST pour accompagner la structure dans son besoin de formation SST .
Retours d'expériences sur la conception et l'animation d'une formation pour adulte, ainsi que l'évaluation d'un apprenant.

  Pré Requis 

Être titulaire du certificat de formateur SST en cours de validité et délivré 
par une entité habilité
Avoir validé l'autoformation en ligne gratuite "Bases en prévention des 
risques professionnels" de l'INRS ou a voir suivi la formation "Obtenir des 
compétences de base en prévention" dans les services de prévention des 
caisses régionales.

MAC Formateur SST - Maintenir et Actualiser ses Compétences de Formateur Sauveteur 
Secouriste du Travail de l'INRS

  Parcours pédagogique
- Présentation du projet demandé lors de l’inscription
- Inventaire des différents problèmes rencontrés par les formateurs SST lors de la 
mise en application, sur le terrain, du dispositif de formation des sauveteurs 
secouristes du travail et élaboration de solutions.
- Information sur les modifications apportées au dispositif (administratives, 
techniques, pédagogiques) et impact sur les pratiques en matière de formation au 
sauvetage secourisme du travail.
- Evolution de la réglementation dans ce domaine
- Rappel et mise en application du contenu des documents de référence utilisés 
lors de la formation des SST
En partenariat avec Sincéo Santé

  Méthodes pédagogiques

Présentation du projet de formation SST qui sert de base de travail au 
déroulement de la session.
Le formateur de formateur apporte des compléments et/ou de 
nouvelles compétences aux formateurs à partir de situations vécues.

  Qualification Intervenant·e·s
Formateur titulaire du certificat de « Formateur de formateurs SST » de l'INRS valide.

  Objectifs pédagogiques et d'évaluation
Accompagner l'entreprise ou l'établissement dans l'analyse de des 
besoins exprimés.
Maintenir sa capacité à former et évaluer les sauveteurs secouristes 
du travail.

Plan d'intervention, pictogrammes, PPT et Prezi, plan d'actions de prévention, matériels de simulation et d'apprentissage (mannequins,
DAE, ...etc.), ...etc.

  Moyens pédagogiques

MAC Formateur SST

  Les + métier 

Présentiel - Synchrone
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2 épreuves certificatives consécutives en fin de formation :
Compétence 2 : Présentation d’une action de formation répondant à 
la demande de formation SST d’une entreprise.
Compétences 5 et 7 : Concevoir une séquence d’animation et émettre 
en œuvre des méthodes d’évaluation
Evaluation continue des compétences 3, 4 et 5
Seuls les candidats qui ont suivi la totalité de la formation et qui ont 
satisfait aux épreuves certificatives dans leur intégralité peuvent 
prétendre à l’obtention du certificat « Formateur SST » INRS.
Ce certificat est valable 36 mois. Une nouvell formation MAC 
Formateur SST devra être suivie afin de reconduire la validité du 
certificat pour 3 ans.

  Méthodes et modalités d'évaluation

Accessibilité aux personnes en situation d'handicap, merci de le préciser à votre conseiller en formation

  Modalités d'accessibilité handicap

Jours3Heures21.00

  Effectif

De 5 à 10 Personnes

  Durée
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