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L'ESPRIT PREVENTION

Formateur SST, Formateur des Sauveteurs Secouristes du”

Travail

Au sein de son entreprise ou d’un organisme de formation, le formateur en sauvetage Présentiel - Synchrone
secourisme du travail (SST) forme des salariés au SST, aussi bien dans le domaine du

secours que de la prévention.

Le formateur SST peut dispenser les formations PSC1 (Conformément a l'arrété du 30 mai

2016)

Objectifs

Participer a la mise en oeuvre de la démarche de prévention de I'entreprise ou de I'établissement ;
Préparer et animer des sessions de formation initiale et de maintien et actualisation des compétences SST.

9 Public Visé Pré Requis
Personnel souhaitant former pour son établissement ou organisme(s) ~ Etre titulaire du certificat SST ou APS ASD en cours de validité et délivré
de formations des acteurs SST par une entité habilite _ . L
Titulaire du certificat SST en cours de validité Av0|r validé | au_toformatlon en ligne gratu[te I_Ba_lses en pr_eventlon d(_es

’ risques professionnels” de I'INRS ou a voir suivi la formation "Obtenir des
compétences de base en prévention" dans les services de prévention des
caisses régionales.

Objectifs pédagogiques et d'évaluation Parcours pédagogique
Démontrer I'intérét de la formation SST pour une entreprise * La formation et le formateur SST
Maitriser les aspects méthodologiques et techniques de la prévention
et du secours pour mettre en ceuvre une formation SST * Le bienfondé de la prévention et de la formation SST dans la politique
Concevoir, animer, évaluer et suivre une action de formation d’acteur ~ d'entreprise
SST

* L'ingénierie de formation
Méthodes pédagogiques
Méthodes pédagogiques actives et non directive, basées sur les
acquis des participants, la structuration des manques, et la * Les outils de communication en SST
mise en application des activités du formateur en matiére
d'ingénierie de formation et pédagogique.
Suivant le document de référence de I'INRS. * Les méthodes et techniques pédagogiques adaptées au SST

* Les programmes SST

* Les fondamentaux de la pédagogie

https://www.inrs.fr/dms/inrs/PDF/document-referencesst/document- * Les évaluations
reference-sst.pdf

* La conception de séquence de formation SST en prévention et secours
* La mise en situation pédagogique en prévention et secours

* Gestion administrative de la formation SST
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Moyens pédagogiques
Plan d'intervention, pictogrammes, PPT et Prezi, plan d'actions de prévention, matériels de simulation et d'apprentissage (mannequins,
DAE, ...etc.), ...etc.

Qualification Intervenant-e-s
Formateur titulaire du certificat de "Formateur de Formateur SST" de I'INRS en cours de validité.

& Méthodes et modalités d'évaluation

Evaluations formatives.

Avoir suivi I'ensemble de la formation

2 évaluation certificative des compétences - Rédaction
argumentée d'un projet de formation SST - Conception et
animation d'une sequence de formation (Prévention et/ou
Secours)

Les participants qui ont suivi la totalité de la formation et qui
ont satisfait aux épreuves certificatives dans leur intégralité
peuvent prétendre a |'obtention du certificat de formateur SST
pour une validité de 3 ans.

Ce certificat est valable 36 mois. UNe formation MAC
Formateur SST devra étre suivie afin de reconduire la validité
du certificat pour 3 ans.

Modalités d'accessibilité handicap
Accessible aux personnes en situation d'handicap. Si cela est votre cas, merci de le préciser aupres de votre conseiller en formation.

@ Durée Effectif

56.00 Heures 8 Jours 5a 10 personnes
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