Cette journée de formation constitue une premiere découverte de I'lA générative. Dans les organisations, de nombreuses personnes n’ont pas
encore franchi le pas de I'lA générative : par manque de temps, d’envie ou par peur de ne pas y arriver. Cette formation vise a montrer que ces
outils sont accessibles a tous, sans compétences techniques particuliéres. En quelques heures de pratique, les participants vont rapidement
découvrir le gain de temps et d’efficacité que cette technologie peut leur apporter dans leur quotidien professionnel.
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Débutants peu familiers avec I'lA, issus de tous secteurs
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Heures en présentiel en présentiel
Jour

Module 1 : Introduction a I'intelligence artificielle
e Découverte du fonctionnement d’une IA par la pratique

o Création et paramétrage d’un compte sur une IA générative (ChatGPT ou Gemini selon les derniéres avancées du marché)
o Les concepts-clés derriére I'lA générative

Module 2 : Tour d’horizon des fonctionnalités de I'lA générative

e Découverte des principales fonctionnalités : recherche, bureautique, rédaction, multimodalité, créations de rapports...
e Mise a jour selon les derniéres nouveautés

e Les clés pour bien “prompter” et obtenir des réponses satisfaisantes par I'l|A
e Exercices pratiques avec focus selon les intéréts des participants

Module 3 : Les limites des outils IA
e Comprendre les limites des réponses IA pour mieux cadrer leur usage en entreprise
o Sensibilisation a la dimension éthique et a la protection des données

Module 4 : Appliquer I'lA a son environnement professionnel

e Chaque participant termine la journée en ayant identifié un ou plusieurs applicatifs de I'lA dans son quotidien professionnel
o Discussion collective et partage d’idées

- Comprendre les principes fondamentaux de I'lA

- Découvrir les meilleurs fonctionnalités IA pour des usages professionnels

- Identifier les capacités et les limites actuelles de I'lA

- Ouvrir le champ des possibles pour vous aider a intégrer concretement I'lA dans votre routine de travail

- 80% de pratique et 20% de théorique

- Adaptation de la formation en fonction du niveau de maftrise des participants

- Questionnaire préalable : mesure du niveau de connaissance, identification des attentes et des métiers concernés
- Exercices pratiques adaptables a des cas réels proposés par les participants

Intervenant spécialisé dans le conseil, la formation, I'acculturation des salariés a I'lA ainsi qu’a la mise en place de systemes |A sur-mesure.

Version : IADECOU-20260212

@ ASFO Grand Sud @ ASFO Grand Sud GP e CEFIRC @ ASFO Grand Sud Pays Catalan
Siret : 834 204 273 00017 Siret : 508 047 529 00039 Siret : 433 785 946 00032 Siret : 939 696 886 00018
N° déclaration activité : 76310897031 N° déclaration activité : 73810082681 N° déclaration activité : 72640201664 N° déclaration activité : 76660309966



=

QcMm

Merci de nous contacter pour déterminer I'aménagement adapté pour les personnes en situation de handicap.
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