
FORMATION CACES® R485 - GERBEURS A CONDUCTEUR 
ACCOMPAGNANT

R485

  Public Visé 

Toute personne souhaitant obtenir ou renouveler un CACES® pour la 
conduite en sécurité de gerbeurs selon la R485 dans la ou les 
catégories souhaitées.

  Objectifs 

Prendre en compte sa sécurité ainsi que celle de son entourage dans la conduite quotidienne des gerbeurs 

Obtenir/Renouveler un CACES® pour la conduite en sécurité de gerbeurs de catégories 1 et 2 suivant la R485  

  Pré Requis 

Initiale : aucun
Recyclage : Conducteur ayant déjà obtenu un CACES® ou une 
autorisation de conduite de gerbeurs dans une période inférieure ou 
égale à 5 ans

Arrêté du 02 décembre 1998 – Article R4323-55 du Code du Travail :   "La conduite des 
équipements de travail mobiles automoteurs et des équipements de travail servant au 
levage est réservée aux travailleurs qui ont reçu une formation adéquate. Cette formation 
doit être complétée et réactualisée chaque fois que nécessaire..."  

  Parcours pédagogique
CERTIFICATION 

CNAM / CODE RS :
R485 cat 1 : RS6937
R485 cat 2 : RS6938

Formation théorique 
Connaissances générales 

Rôle et responsabilités du constructeur, de l’employeur, du conducteur

Connaissance des acteurs internes et externes en prévention des risques professionnels

Technologie du chariot automoteur gerbeur à conducteur accompagnant 

Alimentation en énergie électrique (différents types et différentes technologies de batterie)

Terminologie et caractéristiques générales

Identification, rôle et principes de fonctionnement des différents composants et mécanismes (translation, élévation)

Identification, rôle et principes de fonctionnement des différents organes et dispositifs de sécurité

Equipements de préhension de charges disponibles pour les gerbeurs et leurs utilisations

Paramètres de fonctionnement ajustables et option de mis en hauteur automatique des bras de fourche

Principaux types de gerbeurs 
Notions élémentaires de physique

Evaluation de la masse, du centre de gravité

Conditions de stabilité

Stabilité des gerbeurs à conducteur accompagnant 
Risques liés à l’utilisation des gerbeurs à conducteur accompagnant

Chute de charge, basculement du chariot, heurt….  Être capable de repérer ces risques potentiels sur le trajet

  Objectifs pédagogiques et d'évaluation
- Connaitre les terminologies techniques d'un gerbeur et les risques associés
- Réaliser une prise de poste et fin de poste et savoir relever des anomalies
- Conduire un gerbeur en sécurité en prenant compte son environnement
- Réaliser des opérations gerbage, chargement et de déchargement
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Exploitation des gerbeurs à conducteur accompagnant 
Vérifications d’usage et maintenance 
Contrôle des connaissances théoriques

Formation pratique 
Prise de poste et vérification 
Conduite, circulation et manœuvre

Circuler à vide et en charge

Adéquation de la machine, lecture de la plaque de charge

Prendre et déposer une charge au sol

Gerbage et dégerbage en pile

Stockage et déstockage en palettier

Chargement et déchargement d’un véhicule à quai ou avec un hayon Manutentionner une charge spécifique

Fin de poste

IMPORTANT: Chaque chandidat devra disposer le jour de la formation et du test de ses EPI (Equipements de protection individuelle) à savoir: Chaussure de sécurité, 
gants de manutention, gilet reflechissant
Une photo d'identité sera également demandé afin de pouvoir établir la carte CACES®. 

La présence du stagiaire peut être inférieure à 7h sur la journée de test si le nombre de tests prévus est minime, après validation de l'employeur d'un départ anticipé, 
et signature du stagiaire d'une feuille de décharge. 

  Méthodes pédagogiques

Alternance d'apports théoriques et d'exercices pratiques de 
manutention, QCM, livret

  Qualification Intervenant·e·s
Formateur spécialisé dans le domaine. Testeur certifié.

Validation des acquis théoriques et pratiques en vue de la délivrance 
par l’employeur d’une autorisation de conduite. Le stagiaire doit 
valider un test théorique et un test pratique pour obtenir son CACES® 
avec un minimum de 70/100 à chacun des tests.

  Méthodes et modalités d'évaluation

Un candidat sourd ou malentendant peut bénéficier de l’assistance d’un interprète en LFS (langue des signes française) ou LfPC (langue française 
parlée complétée) lors des épreuves pratiques du CACES®.

  Modalités d'accessibilité handicap

Délivrance Certificat Aptitude à la Conduite En Sécurité

  Sanction formation

Jours2

Heures14.00

  Durée

Formation éligible au CPF. Vous pouvez vous inscrire sur Mon Compte Formation  : voir descriptif détaillé ci-dessous

Descriptif détaillé RNCP / RS  - France Compétences
Certificateur : INSTITUT NATIONAL RECHERCHE SECURITE - Validité certification : Date enregistrement 05/12/2024 | fin validité : 28/11/2029
1 : Certificat d'aptitude à conduire en sécurité (CACES) Recommandation 485 catégorie 1 : Gerbeurs automoteurs à conducteur accompagnant - RS 6937
2 : Certificat d'aptitude à conduire en sécurité (CACES) Recommandation 485 catégorie 2 : Gerbeurs automoteurs à conducteur accompagnant d’hauteur de levée > 2,5 m - RS 
6938
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