Présentiel - Synchrone

Développez les compétences indispensables pour utiliser un échafaudage fixe ou roulant en toute sécurité.
Cette formation permet aux utilisateurs de réaliser les vérifications journalieres avant utilisation, de détecter les anomalies pouvant
compromettre la sécurité et d'adopter les bonnes pratiques pour travailler efficacement en hauteur, dans le respect de la réglementation.

Important :Cette formation est exclusivement destinée aux utilisateurs d'échafaudages fixes et/ou roulants.

Elle ne confére pas les compétences permettant de :

e monter ou démonter un échafaudage fixe ou roulant ;

e réceptionner un échafaudage, en valider la conformité avant sa mise en service ou réaliser les vérifications réglementaires relevant d'une
personne compétente.

Pour ces missions, il est nécessaire de suivre une formation spécifique« Montage, démontage et utilisation des échafaudages »

et/ou« Réception, conformité, utilisation et vérification des échafaudages fixes et roulants ».

o

Tout personnel amené a travailler sur des échafaudages de pied et / Aptitude médicale au travail en hauteur,
ou roulants Etre age d'au moins 18 ans,
Savoir lire et écrire le frangais.

Réaliser les vérifications journaliéres d'un échafaudage fixe et/ou roulant avant son utilisation.

Identifier les anomalies ou défauts pouvant compromettre la sécurité des utilisateurs.

Utiliser un échafaudage dans le respect des regles de sécurité et des bonnes pratiques.

Contribuer au respect des obligations réglementaires en matiére de vérification et d'utilisation des échafaudages.

1. THEORIE

e Présentation du groupe, déroulement du stage et modalités pratiques

o Définition des travaux en hauteur

e Réglementation nationale et européenne

e Présentation des recommandations R457 et R408

o Responsabilités pénales et civiles : droits et devoirs de chacun

e Protections individuelles

o Utilisation du harnais de sécurité

e Présentation des 2 types d’échafaudages : échafaudage a pied et roulant

2. PRATIQUE

e Présentation du matériel de sécurité (caractéristiques, résistance, utilisation)
e Présentation de I'échafaudage : les différents éléments de la structure

e Les conditions d'utilisation et les limites de I'emploi

e Sécurité du monteur : le harnais et son utilisation lors du montage

Exercices pratiques :

e Réalisation des vérifications journaliéres sur un échafaudage fixe et/ou roulant.
o |dentification des défauts et anomalies.

e Utilisation de I'échafaudage dans le respect des régles de sécurité.

® Analyse des situations rencontrées et échanges sur les bonnes pratiques.
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é. SYNTHESE DE LA FORMATION ET REMISE D’UN FASCICULE PAR STAGIAIRE

Formateurs en prévention des risques professionnels et expérimentés dans le domaine des échafaudages.

=

Un certificat de suivi de stage sera délivré au stagiaire qui aura
participé activement a I'ensemble de la formation et fait I'objet d'une

évaluation par le formateur.

Les personnes atteintes de handicap souhaitant suivre cette formation sont invitées a nous contacter directement afin d'en étudier ensemble les

possibilités.

®

Heures

Jour
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