
 Tél. : 01 53 95 38 63 – info@afometra.org156CATALOGUE EN LIGNE : www.afometra.org

Urgences en milieu de travail

Urgences médecins/infirmier(e)s 
AFGSU 2

 
La formation aux gestes et soins d’urgence de niveau 2 a pour objet 
l’acquisition de compétences nécessaires à l’identification d’une urgence 
à caractère médical et à sa prise en charge en équipe. Elle est obligatoire 
pour tout professionnel de santé exerçant en SPST depuis 2006. Elle donne 
une équivalence PSC1 (prévention et secours civiques niveau 1).

Le  programme s’adapte aux besoins et priorités du service en termes de 
gestion des urgences.

Prérequis
Exercer en SPST.

Objectifs
	}Maîtriser la théorie et la pratique des gestes d’urgences. 

	}Gérer efficacement tout type d’urgence. 

	}Attestation AFGSU 2 (validité 4 ans – agrément CESU).

Programme
	} Prendre en charge des urgences vitales en entreprise

	› Identifier un danger immédiat et mettre en œuvre une protection.
	› Alerter le SAMU, transmettre les observations et suivre les conseils. 
	› Identifier l’inconscience et assurer la liberté des voies aériennes.
	› Identifier une obstruction aiguë des VAS et réaliser les gestes. 
	› Arrêter une hémorragie externe en respectant la gradation des 
mesures (compression, pansement hémostatique, garrot). 
	› Identifier un arrêt cardiaque et réaliser une réanimation 
cardiopulmonaire avec DAE. 
	› Transmettre un bilan synthétique vital et circonstanciel.
	› Connaître les techniques d’hygiène de base. 
	› Mettre en œuvre l’oxygénothérapie, les appareils non invasifs de 
surveillance des paramètres vitaux. 

	} Prendre en charge des urgences potentielles
	› Identifier les signes de gravité d’un malaise et effectuer les gestes. 
	› Identifier les signes de gravité d’un traumatisme osseux ou cutané et 
effectuer les gestes adéquats. 
	› Identifier les signes de gravité d’une brûlure et agir en conséquence.
	› Appliquer les règles élémentaires d’hygiène et de protection face à 
un risque infectieux. 
	› Transmettre les observations au SAMU.

	} Participer à la prévention des risques collectifs
	› Identifier un danger et appliquer les consignes de protection et de 
sécurité adaptée lors d’un événement exceptionnel. 
	› Principes de la prise en charge médico-psychologique des victimes. 

Modalités pédagogiques
	}Alternance de méthodes affirmatives, interrogatives et expérientielles.

	}Apprentissage en groupe. Cas concrets évolutifs.

	} Jeux de rôle encadrés avec matériel adapté : mannequins, DAE (attelles, 
colliers, garrots, etc.).

Médecins 
Infirmier(e)s

EN PRÉSENTIEL      Réf. 12b027

21 h 
16 au 18 décembre

1435 € HT  - Repas inclus

ANIMATION

2 animateurs : un urgentiste 
et un moniteur sauveteur 
secouriste

DÉROULEMENT

	› 9h00-12h30 / 13h30-17h00

SUIVI ET ÉVALUATION

	› Supports de cours inclus.

	› Tests de positionnement.

	› Évaluation des acquis : 
autoévaluations, quiz, 
analyses de cas, etc.

	› Évaluation à froid.
 

ISO 9001:2015 
Labellisation PMR 

Avertissement
La validation AFGSU 2 est soumise à la présence et l’émargement du stagiaire.




