L ATEGINTER-WEB

Certificat d'Aptitude a Travailler en Espaces Confinées

ETRE BIEN PREPARE ET OBTENIR LA CERTIFICATION CATEC®

Objectifs

Présentiel - Synchrone

Acquérir les pré requis pour se présenter a la formation CATEC®
Obtenir la certification CATEC®

© Fublic visé

Toutes les personnes susceptibles d'intervenir en espaces confinés

A I'occasion de la formation, le salarié sera exposé a certains risques
(travail en hauteur, espaces confinés, ...) avec le port d’équipement
de protection respiratoire. L’attention des employeurs est attirée sur
I"opportunité d’entrer en contact avec le médecin du travail pour
décider du suivi et des mesures adaptées tant, éventuellement, pour
le suivi de la formation que pour I'activité en entreprise.

Les + métier

Pré Requis

ETRE AGE DE PLUS DE 18 ANS

Premiére journée trés approfondie sur les EPI avec utilisation du masque auto sauveteur de formation du méme modele que celui dont sont
dotés les stagiaires. Deuxiéme journée conforme au référentiel CATEC avec 80% de pratique &nbsp;&nbsp;&nbsp; TAUX DE REUSSITE : 95%

Objectifs pédagogiques et d'évaluation

Parcours pédagogique

Etre bien préparé pour réussir sa certification

Etre capable d'assurer la surveillance a I'extérieur d'un espace confiné
Etre capable d'intervenir en espace confiné

Cette formation fait I'objet d’une mesure de la satisfaction globale des
stagiaires sur I'organisation et les conditions d’accueil, les qualités
pédagogiques du formateur ainsi que les méthodes, moyens et
supports utilisés.

Méthodes pédagogiques
20 masques auto sauveteur de formation, un systeme antichute, 4
détecteurs et une ventilation
Validation des pré requis en fin de premiére journée
Epreuves théoriques et pratiques conformément au dispositif CATEC®
Supports de cours visuels et powerpoint
Revue de presse accessible via un DRIVE a disposition
Planche CATEC® INRS
Masque auto sauveteur de formation : méme modéle que celui utilisé
par les stagiaires
EPC et EPI a savoir : balisage, ventilation, détecteur, systéme
antichute, ...
Permis de pénétrer
Plan de prévention
1 référentiel technique de formation CATEC®
Grille individuelle de suivi et d'évaluation CATEC®
1 mémo individuel
Attestation individuelle en fonction du réle de I'opérateur (surveillant
et/ou intervenant)
80% DE PRATIQUE

FORMATION EN PRESENTIEL

Journée des pré requis CATEC

- Notions de balisage

- Maitrise de ['utilisation des équipements pour le travail en hauteur
- Maitrise de 'utilisation des contrdleurs d'atmosphére

- Maitrise de 'utilisation des équipements de protection respiratoire

Journée CATEC

C1 - Repérer les risques spécifiques des espaces confinés

C1 - Maitriser les procédures préalables a toute intervention
C2 - Utiliser et vérifier les équipements de sécurité

C2 - Utiliser les moyens et codes de communication

SURVEILLANT :
C2s- Surveiller I'acces a I'espace durant l'intervention
C3s- Maitriser les procédures d’alerte et de secours

INTERVENANT :
C3i - Maitriser les procédures d'évacuation
C4 - Repérer et prévenir les risques en intervention



Qualification Intervenant-e-s
2 formateurs certifiés CATEC®

& Méthodes et modalités d'évaluation

Certification individuelle en fin de formation avec une grille
d'évaluation certificative et un questionnement oral

Modalités d'accessibilité handicap

Etablissement de 5éme catégorie répondant a la politique 'Accessibilité Handicap' + Adaptation des moyens aux personnes en situation de
handicapsSi le stagiaire est en situation de handicap il peut appeler notre référent handicap
Eric Desliens - edesliens@mayday-formation.com - +33 (0)3 44 65 09 18

(© Durée Effectif
14.00 Heures 2 Jours 8 PERSONNES MAXIMUM

Contactez-nous !



