
Gerbeurs à cond. accompagnant
R485

Public Visé 

Toute personne amenée à utiliser un gerbeur à conducteur 
accompagnant

Objectifs 
Acquérir les compétences nécessaires à la conduite en sécurité des gerbeurs à conducteur accompagnant

Pré Requis 

Maîtriser la langue Français, écrite, lue parlée (toutes les évaluations et 

Modalités d'inscriptions et délais d'accès à la formation :
Inscriptions en ligne, par mail à contact@prevh-group.fr ou par téléphone 04.77.52.75.83 jusqu'à la veille de la 
formation sous réserve de places disponibles.

Parcours pédagogique
Introduction à la réglementation et responsabilités

Présentation des objectifs et enjeux de la formation

Réglementation applicable (Code du travail, responsabilités de l’employeur et du 
salarié)

Présentation des recommandations R485
 Connaissance des gerbeurs et principes de fonctionnement

Différents types de gerbeurs et leurs spécificités

Composants et organes de commande

Stabilité de l’engin : centre de gravité, triangle de stabilité

Risques liés à l’utilisation (renversement, écrasement, collision, etc.)
 Règles de conduite et de sécurité

Vérifications et contrôles avant utilisation

Zones de circulation et règles de priorité

Gestion des charges (poids, répartition, hauteur de levée)

Consignes en cas d’incident ou d’anomalie
Après-midi (3,5 h) – Partie pratique
 Prise en main du gerbeur

Présentation de l’engin utilisé

Vérification des éléments de sécurité avant mise en route

Identification des commandes et tests de fonctionnement
 Exercices de conduite et de manœuvres

Déplacement à vide et en charge

Prise, déplacement et dépôt de charges en respectant les règles de sécurité

Circulation en zone encombrée et étroite

Maîtrise des manœuvres spécifiques (gerbage, dégerbage, stationnement 
sécurisé)
 Mise en situation et évaluation pratique

Application des règles de conduite en autonomie

Exercice de gestion d’une situation à risque

Débriefing et corrections individuelles
Durée variant de 1 à 2 jours selon les modalité d'évaluation et le niveau des 
stagiaires

Méthodes et moyens pédagogiques

Mise à disposition par l'entreprise d'un ou de plusieurs gerbeurs 
conformes et maintenus en état, Mise à disposition du carnet 
d'entretien, de la notice et de la dernière vérification périodique de ou 
des engins. Pédagogie active basée essentiellement sur des apports 

Objectifs pédagogiques
Savoir effectuer les vérifications de l'engin en prise de poste
Savoir circuler en marche avant et marche arrière à vide et en charge
Savoir saisir et déposer une charge au sol
Savoir gerber et dégerber plusieurs charges en pile
Savoir stocker et déstocker plusieurs charges dans un palettier
Savoir Charger et décharger un camion par l'arrière depuis un quai
Savoir effectuer une fin de poste
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Formation classique (ACCES): Evaluation théorique sous format d'un 
QUIZZ théorique, l'évaluation des compétences pratique sera 
effectuée par le formateur en continu tout le long de la prestation. En 
fin de formation le formateur délivrera un bilan des compétences 
validées et restant à acquérir.

En cas de passage du CACES®: les épreuves pratiques et théoriques 
seront effectuées par un testeur certifié selon les recommandations 
en vigueur. Ces tests seront effectués lors d'une journée 
supplémentaire successive à la formation. 
Le testeur délivrera une attestation de réussite provisoire en cas de 
réussite ou le cas écheant une attestation syntéthisant les 
compétences et connaissances non acquises et le complément de 
formation préconisé

Méthodes et modalités d'évaluation

Accès aux personnes en situation de handicap : centre accessible selon les normes ERP, nos services sont à l’écoute de toutes situations de 
handicap.

Modalités d'Accessibilité

Jours2

Heures

Durée
14.00

Effectif

De 1 à 6 Personnes

Contactez-nous !
QUALITE PREVHGROUP

Mail : qualite@prevh-group.fr

Certificateur : INSTITUT NATIONAL RECHERCHE SECURITE - Date enregistrement : 05/12/2024
1  : Certificat d'aptitude à conduire en sécurité (CACES) Recommandation 485 catégorie 1 : Gerbeurs automoteurs à conducteur accompagnant - RS 6937
2  : Certificat d'aptitude à conduire en sécurité (CACES) Recommandation 485 catégorie 2 : Gerbeurs automoteurs à conducteur accompagnant d’hauteur de levée > 2,5 m - RS 6938
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