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Gestes de premiers secours -

Modalités d'inscriptions et délais d'accés a la formation : Présentiel - Synchrone
Inscriptions en ligne, par mail a contact@prevh-group.fr ou par téléphone 04.77.52.75.83
jusqu'a la veille de la formation sous réserve de places disponibles.

Objectifs

Sensibiliser les personnes a la lutte contre I'arrét cardiaque et aux gestes qui sauvent.

O rublic visé Pré Requis

Toute personne souhaitant apprendre les gestes de 1° secours pour Aucun
agir efficacement en attendant I’arrivée des secours professionnels

Objectifs pédagogiques et d'évaluation

Etre capable de se protéger, de protéger la victime et les témoins.

Etre capable d’alerter les secours d’urgence adaptés.

Etre capable d’empécher I'aggravation de I'état de la victime et de préserver son intégrité physique en attendant I'arrivée des secours
(notamment en utilisant un défibrillateur automatisé externe)

Parcours pédagogique

1- La protection : conduite a tenir pour mettre une personne en sécurité aprés un accident.

2 — L'alerte : rappel des numéros d’urgence et de la procédure pour transmettre une alerte correcte aux secours professionnels.
3 — La victime inconsciente qui ne respire pas : réanimation cardio-pulmonaire.

4 — La victime inconsciente qui respire : position latérale de sécurité (PLS)

Méthodes pédagogiques

Mise a dispositions du matériel de secouriste.
Méthode d’animation : alternance d’apports théoriques et pratiques.
Etude de cas, cas concret...

& Méthodes et modalités d'évaluation

L’évaluation se fera tout au long de la formation. Une attestation de
formation sera délivrée a chaque participant.

Modalités d'accessibilité handicap

Acces aux personnes en situation de handicap : centre accessible selon les normes ERP, nos services sont a I’écoute de toutes situations de
handicap.

ALPHA Formation - Numéro de déclaration d'activité (ne vaut pas agrément de I'état) : 82420244342

PREVHOM - 25 rue Edouard Garet - 42160 ANDREZIEUX BOUTHEON
Tél. : 0477527583 - Site internet : www.prevh-group.fr - E-mail : contact@prevh-group.fr
SAS au capital de 3000 € - N° Siret : 52857222500027 - N° TVA Intra. : FR69528572225 - Code NAF : 7490B



OO0

PrevHom

sy PrevH Grou
g AT

@ Durée Effectif
2.00 Heures 0.25 Jour De 1 a 10 Personnes

Contactez-nous !
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