
Programme de formation 
 

Incendie Sureté  
Formation à la manipulation d'extincteurs – lutte contre le feu 
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Nature de l’action : 
Action d’acquisition, d’entretien ou de 
perfectionnement des connaissances 
 
Objectifs pédagogiques : 
Rendre les stagiaires capables d’utiliser les différents 
types d’extincteurs selon les classes de feux. 
 
Public concerné : 
Tout public 
 
Pré requis : 
Avoir 18 ans et être apte médicalement  
 
Durée : 
4 h par participant 
 
Conditions pratiques : 
Une salle de réunion et si la formation est effectuée au 
sein de l’entreprise, une aire d’exercices pratiques 
adaptés permettant la mise en place d’un véhicule et de 
matériel de mise en situation incendie (nous consulter).   
 
Evaluation des compétences : 
Les exercices pratiques permettront d'évaluer les 
capacités physiques et morales des participants. 
Délivrance d'une attestation de fin de stage 
 

Programme : 
Connaissance de base de la combustion : 
 - Les combustibles 
- Le triangle du feu  
 - Les classes de feux 
 - Les modes d'extinction  
 - les agents extincteurs 
 - Les moyens d'extinction de 1er degré (extincteurs) 
 - Les differents extincteurs et leur utilisation   
- L'alarme et l'alerte  
 Exercices pratiques d’extinction de foyers 
 
Moyens pédagogiques: 
Animation power point , Videos de cas pratiques, mises 
en situations réelles pour les phases pratique selon 
programme sur site. 
Remise d'un aide-mémoire pédagogique à chaque 
participant 
 
Effectif : 
10 à 15 
 
Compétence du formateur : 
Formateur professionnel expérimenté et ayant suivi une 
mise à jour des competences pédagogiques et 
techniques depuis moins de 5 ans 
 
Documents de référence : 
Code du travail 

 


