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O Public visé

Tout public

Objectifs pédagogiques

R484

Ponts roulants et Portiques

Pré Requis

Futurs conducteurs aptes médicalement n’ayant jamais (ou tres
peu) conduit d’engins ni suivi de formation

Parcours pédagogique

Connaitre toutes les regles de conduite des ponts en sécurité
conformément au code du travail. Elinguer dans les regles de I'art,
assurer en sécurité la prise d’une charge au sol, son déplacement et
sa dépose, et commander par gestes.

Méthodes et moyens pédagogiques

Formation action, Heuristique, démonstrative, participative.

e Sensibilisation aux accidents du travail et a leur colt

o Les textes relatifs a la conduite des ponts roulants : Arrété du
02 décembre 1998.

e Les différents organes d'un pont roulant : description,
fonctionnement, utilisation, entretien.

e Les dispositifs de sécurité.

e La protection individuelle.

o Notion de physique et unités utilisées en levage : poids, masse,
force, moment...

e Evaluation du centre de gravité et du poids de la charge.

Les accessoires de I'élingueur, leurs emplois, leurs limites et
I'entretien :

e Elingues, Manilles, Palonnier, Pinces et accessoires spéciaux...
o |'élingage

e Charge maximale d'utilisation d'une élingue,

e Choix des élingues appropriées.

e Elinguer en fonction de la charge a transporter.

o Les gestes de commandements.

Les regles de conduite :

e Avant la manoeuvre,

e Au début de la manoeuvre de levage,

e Pendant le déplacement de la charge, maitrise du balancement
de la charge,

o Ala dépose,

En fin de poste.

Délai d’acces : Jusqu’a la veille de la formation, aprés validation du
dossier administratif

Tarif : Nous contacter
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& Méthodes et modalités d'évaluation

Test des connaissances acquises et délivrance d'une attestation de fin
de formation

Modalités d'Accessibilité

Nos formations sont accessibles aux personnes en situation de handicap. Nous contacter.

(© purée Effectif

0.00 Heures De 1 a 6 Personnes
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