
Initiation Risques Psychosociaux
IRPS

Public Visé 

Toute personne susceptible de participer dans son entreprise à une 
action de prévention des risques psychosociaux

Objectifs 
- Identifier les risques psychosociaux comme un risque professionnel. 
- Acquérir des connaissances et différencier les familles de RPS. 
- Comprendre les liens entre le travail, les RPS et leurs effets sur la santé et l’entreprise. 
- Repérer les actions de prévention primaire et les différencier des autres types d’actions de prévention des RPS.

Pré Requis 

Aucun

Parcours pédagogique
Les enjeux de la prévention :
- Humains 
- Économiques
- Juridiques

- Définition des RPS : stress, violence interne, violence externe, souffrance 
éthique, émotionnelle... 
-Causes, effets et atteintes à la santé des RPS. 
- Etude de cas sur le lien de causalité.
- Approche juridique et réglementaire. 
- Prévention primaire, secondaire et exemples d’actions de prévention des 
RPS.
Délai d’accès : Jusqu’à la veille de la formation, après validation du
dossier administratif
Tarif : Nous contacter
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Méthodes et moyens pédagogiques

Formation action, heuristique, démonstrative, participative

Objectifs pédagogiques
- Identifier les risques psychosociaux comme un risque professionnel. 
- Acquérir des connaissances et différencier les familles de RPS. 
- Comprendre les liens entre le travail, les RPS et leurs effets sur la 
santé et l’entreprise. 
- Repérer les actions de prévention primaire et les différencier des 
autres types d’actions de prévention des RPS.

QCM

Méthodes et modalités d'évaluation

Nos formations sont accessibles aux personnes en situation de handicap. Nous contacter.

Modalités d'Accessibilité

Jours2

Heures

Durée
14.00

Effectif

De 4 à 10 Personnes

Contactez-nous !
Laurent Costa
Directeur

Tél. : 0760640579
Mail : laurent.costa@conceptsecurite-
formation.fr
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