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PROGRAMME DE FORMATION 

Maintenir les connaissances du personnel effectuant des opérations 
d'ordre électrique  
 
Objectifs 
Maintenir les connaissances des personnes habilitées.  
 
Public concerné et pré requis 
Personnel effectuant des opérations d'ordre électrique.  
Niveau d'habilitation existant.  

 
Documents délivrés 
Support de formation, Sincéo . 
 
Modes pédagogiques 
Méthode interactive s'appuyant sur des expériences vécues. Moyens audiovisuels. Travaux pratiques. 
Contrôle des connaissances tout au long du stage. 

 
Compétences visées et contenu 
* Connaître le cadre réglementaire des habilitations 
 La Norme NF C 18-510.  
*Appréhender les principes généraux de la prévention du risque électrique. 
 Analyser les risques. 
 Principe de la consignation. 
Mettre hors tension. 
Mettre hors de portée.  
*Identifier les équipements de protection collective et individuelle  
*Nommer les documents applicables dans le cadre des opérations 
Autorisation de travail. Instruction de sécurité.  
*Lister les mesures de prévention à observer lors d’une opération  
Organiser, délimiter, et signaler la zone de travail. 
Éliminer un risque de présence de tension dans la zone de voisinage.  
*Expliquer la conduite à tenir en cas d’accident ou d’incendie  
Conduite à tenir en cas d'accident et en cas d'incendie.  
 
Dispositif et suivi d’évaluation 
Test et avis après formation. Attestation de formation 

Formateur 
spécialisé  

Max. 12 
personnes

s 

10h30 

heures 

Tous les 3 ans 
 


