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Présentiel - Synchrone

Objectifs

Se perfectionner a une conduite rationnelle axée sur les régles de sécurité,
Actualiser ses connaissances en matiere de réglementation du transport ainsi que de santé, sécurité routiére, sécurité environnementale, service
et logistique

Les + métier

Formation continue obligatoire (FCO) - Transport de marchandises

9 Public Visé Pré Requis
Tout conducteur, salarié ou non, principal ou occasionnel, du Parler, comprendre, et lire le frangais.
transport de marchandises. Etre titulaire d’un permis C, C1, C1E ou CE en cours de validité.

Etre en situation de régularité quant a la qualification initiale (FIMO, titre
ou diplédme de Conducteur du transport routier de marchandises).

Objectifs pédagogiques et d'évaluation

- Actualiser ses connaissances de la réglementation de I'activité.

- Améliorer ses compétences professionnelles en matiere de conduite et de sécurité.

- Renouveler la carte de qualification de Conducteur routier de marchandises.

Conformément a la Directive 2003/59/CE du Parlement européen et du Conseil du 15 juillet 2003 et au Décret n°2007-1340 du 11 septembre
2007 — Arrété du 3 janvier 2008.

Parcours pédagogique

Accueil et présentation de la formation
Bilan des connaissances

Perfectionnement a la conduite rationnelle axée sur les reégles de sécurité
e Caractéristiques techniques du véhicule et fonctionnement des organes de sécurité

e Perfectionnement a une conduite slre et économique, optimisation de la consommation du carburant et les possibilités
offertes par 'informatique embarquée

e Chargement, arrimage, manutention des marchandises dans le respect des consignes de sécurité et de la bonne
utilisation du véhicule

e Application pratique de la conduite en situation normale/difficile
Application des reglementations
¢ Réglementation sociale nationale et européenne applicable au transport routier de marchandises

e Réglementation applicable aux différentes composantes du secteur du transport - contrats et documents de transports
nécessaires a I'acheminement des marchandises

Santé, sécurité routiére et sécurité environnementale
e Prévention des risques physiques, I'hypovigilance

e Aptitude physique et mentale
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e Conduite préventive et évaluation des situations d’urgence
e Principes élémentaires du secourisme

e Regles de circulation et de signalisation routiéres

e Risques de la route et facteurs aggravants liés aux véhicules lourds
e Accidents du travail en circulation et a I'arrét

e Circulation dans les tunnels, spécificités des grands ouvrages

e Franchissement des passages a niveau

e Criminalité et trafic de clandestins

Service, logistique
e Comportements contribuant a la valorisation de I'image de marque d’une entreprise et au développement de la qualité
de service

e Environnement économique du transport routier de marchandises et organisation du marché
Evaluation des acquis et synthése de stage

Modalités, méthodes et moyens pédagogiques

Alternance d’apports théoriques et pratiques
Travaux individuels et de groupe

Formation sur véhicule, en situation réelle
Supports pédagogiques

Qualification Intervenant-e-s
Formateurs justifiant d’une pratique professionnelle dans les domaines visés par la formation.

& Méthodes et modalités d'évaluation

Test final d’évaluation des compétences acquises, correction et
synthése du stage. Evaluation de |a satisfaction et de I'atteinte des
objectifs du stagiaire par un questionnaire en fin de formation
Signature par le stagiaire et le formateur d’une feuille d’émargement
par demi-journée

Attestation de fin de formation

Certificat de réalisation

Modalités d'accessibilité handicap
Pour tout renseignement, veuillez prendre contact avec le référent handicap : Rebecca TRASK au 06 95 26 66 45

CL) Durée

35.00 Heures 5 Jours
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