Référence : STD-ELEA141
Adopter des gestes durables au volant (e-learning)

DEKRA

Duree v Prérequis Public concerné
0.33 heure L, R
Aucun Ce module e-learning s’adresse a

0.05 jour 'ensemble des salariés, dans le
cadre de leurs déplacements
professionnels (commerciaux,
chauffeurs professionnels, etc.) ou
privés (personne soucieuse
d’adopter un comportement de
conduite citoyen).

Effectif maximum
1 personne

Qualification @ Moyens pédagogiques Modalités d'évaluations
|nterVe,nant (e)(s) Durée moyenne (selon le mode A issue de la formation,
Non tutoré d’utilisation et le profil de chaque I’apprenant est évalué.

collaborateur) : 20 minutes L’analyse des résultats obtenus
permet, quand il y a lieu, de
mettre en place les mesures
correctives adaptées.

Objectifs

e Comprendre |'opportunité des gestes durables au volant, a titres professionnel et privé
o Assimiler les bases de la conduite économique et écologique
e Réduire sa consommation de carburant, favoriser la sécurité routiére et contribuer au respect de I’'environnement

Programme

1 - Qu’est ce que les « Gestes durables » au volant ?
o Définition

o Les effets des gestes durables au volant
Il - Le véhicule et ’entretien

o Les postes d’économies

e La charge

e La résistance a Iair

e Les pneumatiques

e La climatisation

o L'entretien général

111 - Les gestes a adopter

e Au démarrage

e Le régime moteur

e Anticiper La vitesse

o L'arrét

o Les dispositifs embarqués

Evaluation

Le + DEKRA

e La dématérialisation de la formation, Flashez ce QRCode
. s . pour accéder a notre
o Les formateurs, des experts techniques et un réseau de partenaires en France,

site internet
e Une méthodologie éprouvée,
e Une pédagogie innovante,
e Un espace client,
e Une démarche RSE avec la fourniture de 90% de nos livrets sous format digital.

Nature des travaux demandés
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Modalités d'accessibilité

DEKRA est mobilisé au travers de sa mission Handicap et mettra tout en ceuvre pour la pleine réussite de ses formations

DEKRA FORMATION FRANCE - Centre d’affaires La Boursidiére - Rue de la Boursidiére - 92350 Le Plessis-Robinson
Tél. : 0 820 902 920 service 0.15€/min + prix appel - Site internet : https://www.formation-dekra.fr/ - e-mail : dekra.formation@dekra.com - N° Siret : 433
250 834 01745 - Code NAF : 7120B



