HABILITATION ELECTRIQUE 4

BS - BE Manceuvre

Prérequis :
Aucun.

Public concerné:

Techniciens réalisant des
opérations d'ordre électrique en
basse tension (remplacement,
raccordement de matériel
simple...) : chauffagiste,
plombiers, informaticiens...
Groupe constitué de 4 a 10
personnes.

Durée de la formation :
2 journées (14 heures).

Tarif :

210€ par personne.

Réalisable en INTRA dans vos
locaux: nous contacter pour un
devis.

Tarifs et renseignements au
0186 90 01 92 ou par mail
contact@ostrafor.fr.

Validation:
Avis d’habilitation remis & l'issue
de la session.

Modalités pédagogiques :
Présentiel.

Lieu de la formation :

Les sessions sont réalisées en
entreprise, ou en salle de
formation dans nos locaux.

Accessibilité :
Nous contacter pour une
identification des besoins.

Obijectifs pédagogiques :

* |dentifier les risques électriques sur ou a proximité d'une installation ou d'un
ouvrage (armoire, Ioch..), savoir se déplacer et évoluer dans un
environnement électrique.

¢ Avoir un comportement adapté a la situation.

* Rendre compte de l'opération réalisée.

* Maitriser la manipulation de matériel et outillage dans un environnement
électrique.

 Baliser et surveiller la zone des opérations.

« Réaliser une analyse préalable & I'opération (consignation, intervention).

« Réaliser une intervention basse tension élémentaire (mise hors tension &
Vérification Absence de Tension) et réarmement d'un dispositif de protection.

* Réaliser une manceuvre d'exploitation ou de consignation dans le respect des

instructions et documents.

PROGRAMME
¢ Théme commun & la formation initiale.

¢ Theme spécifique & I'habilitation BS :

Echanger les informations et documents pertinents avec le chargé
d’exploitation électrique.

Identifier les matériels électriques dans leur environnement, reconnaitre
leurs caractéristiques et leur fonction.

Identifier, vérifier et utiliser les équipements de protection individuelles
Mettre en sécurité un circuit: pré-identification, séparation, condamnation,
VAT et remise sous tension.

Appliquer les mesures de prévention lors d'une intervention BT
élémentaire : préparer, organiser et mettre en ceuvre.

Mettre en ceuvre les procédures de remplacement ou de raccordement et
les instructions de sécurité associées.
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* Theme spécifique aux manceuvres :

o I|dentifier les matériels électriques dans leur environnement, reconnaitre
leurs caractéristiques et leur fonction
Connaitre les limites de I'habilitation symbole BE
Evaluer les risques liés aux manceuvres, mettre en place les mesures de
prévention et appliquer les instructions de sécurité
Connaitre les acteurs concernés par les manceuvres : chargé
d'exploitation électrique et chargé de consignation
Echanger les informations et documents pertinents avec le chargé
d'exploitation électrique ou le chargé de consignation
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METHODES PEDAGOGIQUES ET ENCADREMENT

Alternance d'apports théoriques, de cas pratiques, et de mises en situation.
Les participants échangent sur des cas concrets issus de leurs expériences.
La formation est dispensée par des professionnels expérimentés.

MODALITES D'EVALUATION

L'évaluation des acquis est réalisée tout au long de la formation au travers des
mises en situation et exercices proposés. Questionnaire d'évaluation des acquis.
Une participation active & la formation est nécessaire.
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