
Chariots à conducteur porté
R489

Public Visé 

Caristes ou futurs caristes

Objectifs 
Réaliser les opérations de stockage et de déstockage, de transfert de charges, de chargement et de déchargement de véhicules en utilisant les 
chariot de la R489
Assurer la maintenance de ce premier niveau de matériel utilisé
Rendre compte des anomalies et difficultés rencontrées dans l'exercice de ces fonctions

Pré Requis 

L'employeur s'assure de l'aptitude médicale du salarié avant de s'engager 
dans un processus de formation.
Savoir lire, écrire et comprendre le français

R489: FORMATION CHARIOT ELEVATEUR A CONDUCTEUR PORTE

Parcours pédagogique
Réglementation cariste
-La sécurité dans l'entreprise, les risques liés à l'utilisation des chariots
-Les conditions à remplir pour conduire un chariot selon le Code du travail et de la 
R489
- Les responsabilités du cariste
-Les situations de danger grave et imminent
- Les organismes de prévention et de contrôle
Technologies des chariots
- Les différents types de chariots, leurs utilisations courantes
- Les organes des chariots en porte-à-faux
- Le circuit hydraulique
- La batterie
- Les opérations d'entretiens - maintenance de premier niveau
- L'informatique embarqué
Prévention des risques
- Les EPI
- Le plan de circulation de le protocole de sécurité
- La stabilité et la plaque de charge
- Les consignes de conduite et de ciruclation
- Les pictogrammes de manutention et les étiquettes de danger
- Les règles de sécurité lors des opérations de manutention
Utilisation des chariots
- Opérations de prise de poste et de fin de poste
- Vérification de l'adéquation du chariot à l'opération de manutention envisagée
- Circulation à vide et en charge, en ligne droite et en courbe, en marche avant et 
en marche arrière, sur le sol plat et sur un plan incliné
- Prise et dépose de charges au sol
- gerbage et dégerbage en pile
-Prise et dépose en palettier
- Chargement et déchargement latéral de véhicules
- Manutention de charge longue, de charge volumineuse
- Compte rendu des difficultés et anomalies rencontrées
Evaluations théorique et pratique

Méthodes et moyens pédagogiques

Formation en présentiel avec théorie et exercices pratiques

Objectifs pédagogiques
Etre capable d'utiliser un chariot automoteur de manutention à 
conducteur porté en sécurité, en préservant le matériel et dans le 
respect de la réglementation en vigueur
Etre capable de cirucler et de réaliser les opérations de manutention à 
l'aide de chariots en porte-à-faux
Réaliser les évaluations théoriques et pratiques afin d'obternir le 
CACES ou l'autorisation de conduite chariot R489

Qualification Intervenant(e)(s)
Formateurs et/ou testeurs de terrain, expérimentés et disposant d'une qualification suivie selon notre processus qualité. Testeur qualifié par un 
organisme certificateur

ACRONIS FORMATION - Numéro de déclaration d'activité (ne vaut pas agrément de l'état) : 84010202101  

699 route de montessuy - 01990 CHANEINS
Tél. : 09 52 57 85 84 - Site internet : www.acronis-formation.fr - e-mail : contact@acronis-formation.fr

SAS au capital de 5000 € - N° TVA Intra. : FR74834940066 - Code NAF : 7022Z

ACRONIS FORMATION



En présentiel
Evaluations théorique par QCM vrai/faux et pratique

Méthodes et modalités d'évaluation

Si vous êtes en situation de handicap, merci de nous le signaler afin que nous puissions adapter cette formation à vos besoins

Modalités d'accessibilité handicap

Jours4

Heures28.00 Inter (Par Stagiaire) : Nous consulter

Intra (Par Jour) : Nous consulter

TarifsEffectif

1 à 12 personnes

Durée

Contactez-nous !
Corentine MAZZOTTI
Responsable commerciale et administrative

Tél. : 0625129122
Mail : c.mazzotti@acronis-formation.fr

RS5054 - 
RS5055 - 
RS5056 - 
RS5057 - 
RS5058 - 
RS5059 - 
RS5060 - 
RS5061 - 
RS5062

Descriptif détaillé RNCP / RS  - France Compétences
Certificateur : CAISSE NATIONALE DE L'ASSURANCE MALADIE - Date enregistrement : 27/01/2020
1A : Certificat d'aptitude à conduire en sécurité (CACES) Recommandation 489 catégorie 1A : Transpalettes à conducteur porté sans élévation du poste de conduite - RS 5055
1B : Certificat d'aptitude à conduire en sécurité (CACES) Recommandation 489 catégorie 1B : Gerbeurs à conducteur porté à hauteur de levée > 1,20 m - RS 5057
2A : Certificat d'aptitude à conduire en sécurité (CACES) Recommandation 489 catégorie 2A : Chariots à plateau porteur - RS 5056
2B : Certificat d'aptitude à conduire en sécurité (CACES) Recommandation 489 catégorie 2B : Chariots tracteurs industriels - RS 5058
3  : Certificat d'aptitude à conduire en sécurité (CACES) Recommandation 489 catégorie 3 : Chariots élévateurs frontaux en porte-à-faux - RS 5054
4  : Certificat d'aptitude à conduire en sécurité (CACES) Recommandation 489 catégorie 4 : Chariots élévateurs frontaux en porte-à-faux à capacité nominale > 6 tonnes - RS 5059
5  : Certificat d'aptitude à conduire en sécurité (CACES) Recommandation 489 catégorie 5 : Chariots élévateurs à mat rétractable - RS 5060
6  : Certificat d'aptitude à conduire en sécurité (CACES) Recommandation 489 catégorie 6 : Chariots élévateurs à poste de conduite élevable - RS 5061
7  : Certificat d'aptitude à conduire en sécurité (CACES) Recommandation 489 catégorie 7 : Conduite hors production des chariots - RS 5062
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